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Belvédère du Chanelet, Gizia



ouceur de vivre, sens en éveil et plaisirs des papilles !
Sillonnez la corniche du Revermont et appréciez des panoramas spectaculaires sur la Bresse Bourguignonne, les monts du Châlonnais 

et du Mâconnais tel qu’à St-Jean-d’Etreux, à la Tour de l’Aubépin et l’incontournable château médiéval de Chevreaux, sentinelle du 
Revermont ! Profitez de superbes couchers de soleil depuis nos belvédères au-dessus des reculées de Gizia ou de Montagna-le-Reconduit. 
Parcourez la petite montagne vallonée et flânez le long du bucolique Suran jusqu’à sa source à Loisia. Haltes gourmandes, découverte des 
fruitières à Comté et rencontres avec nos producteurs et artisans locaux vous attendent !
Terre de vins, le vignoble Sud Revermont s’étend sur 2 000 hectares, dans la zone d’Appellation d’Origine Protégée « Côtes du Jura ».
Le territoire se prête aussi à la randonnée avec ses itinéraires balisés ainsi qu’à l’itinérance (à pied, à VTT, à cheval, à vélo…) :  GR®9, GR®59, 
Via Cluny, Jura du Grand 8.
De nombreuses animations et événements rythment l’année : Festival du Film d’Amour, visites guidées : Apothicairerie et Prisons Royales 
à Saint-Amour, Festival d’art de la rue « Tous Dehors ! », visites-dégustation à la découverte du patrimoine rural des villages (fontaines et 
lavoirs, églises et chapelles…), fêtes locales...
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Qu’est-ce qu’une reculée ? 
Le phénomène de formation des reculées est exceptionnel et suppose la concordance de diverses particularités du sous-sol. Sous l’effet 
des mouvements tectoniques, les couches de roches - calcaires et marnes superposées - sont fracturées et faillées verticalement. Intervient 
alors l’érosion avec l’eau qui dissout et s’infiltre dans les innombrables interstices et fissures hérités des pressions qui ont soulevé le Jura.  
Se créent alors des conduits souterrains donnant naissance à des lits de ruisseaux ou de rivières dans les calcaires. L’intérieur du plateau 
est entaillé de plus en plus loin par l’écoulement des eaux entraînant un effondrement progressif de la falaise. C’est ainsi que se forme la 
reculée, un immense cirque rocheux, surnommé « bout du monde ». 

LA R ECULEE DE MONTAGNA-LE-R ECONDU IT

Cascade Le Besançon

Le Besançon   
Le Besançon prend sa source au pied de la reculée de 
Montagna-le-Reconduit et dévale en cascade vers la 
Bresse au fond de gorges boisées. Son parcours bien 
que seulement de 13 km faisait tourner pas moins de 
vingt-quatre moulins, une scierie, des marbreries, une 
cartonnerie, la filature de Balanod ainsi qu’une mini 
centrale hydraulique. Le long de ce parcours, vous pourrez 
découvrir les vestiges de ces activités artisanales.

La voie romaine  
Les voies romaines du Revermont permettaient de faire la liaison entre différentes 
villes et agglomérations antiques proches (Bourg-en-Bresse, Coligny, Lons-le-Saunier). 
Ce site fait l’objet d’une vaste campagne de restauration dans les années 80 menée 
par des bénévoles et primée par le 8ème prix de l’environnement du petit patrimoine 
par Simone Veil. Marquée par deux mille ans d’histoire, cette restauration nous permet 
encore aujourd’hui de marcher sur les pas de nos ancêtres ! Vous pouvez découvrir les 
traces laissées par le passage des roues sur les pavés et profiter du chemin ombragé qui 
conduit au belvédère de Montagna.

Le belv
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Le belvédère   
Appréciez la vue qui 
s’ouvre sur la reculée et le 
village en contrebas. Au 
loin, la plaine de Bresse… 
Possibilité de stationner au 
parking en haut du village 
pour rejoindre le belvédère 
et descendre vers le village 
par la voie romaine. 

La reculée de Montagna-le-Reconduit



LES RECULÉES
UN PETIT AIR DE BOUT DU MONDE
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Balade digestive, le long du Besançon, 
après un savoureux repas au restaurant 
Philippe Bouvard à Balanod. Au cours de 
votre balade, vous découvrirez la filature 
de laine et le moulin avec sa roue à aube. 
Ici le temps semble s’être arrêté. Ce fût une 
papeterie au 16ème siècle, une cartonnerie 
puis une foulerie-teinturerie au cours du 
19ème siècle. 

Plus sportive, rando « De gorges en 
crêtes » : 
De la rivière du Besançon au rebord du 
premier plateau, découvrez le point de 
vue depuis le belvédère de Montagna, les 
ruines féodales du château de l’Aubépin. 
Départ : Balanod 10km / 300m de dénivelé. 
A retrouver sur jura-outdoor.com

Idées balades
LES RENDEZ-VOUS DE 
L’OFFICE DE TOURISME
Dimanche 23 juin - Journée du 
Patrimoine de Pays et des Moulins
Montagna-le-Reconduit / Balanod 
Une journée d’animation sur le thème : 

«l’eau, utile à tous». 

Visites le long de la rivière, ateliers autour 

des plantes, découverte du patrimoine 

(filature, marbrerie, chapelle...).

Séjour de charme dans 
un ancien moulin restauré : 
Le Moulin Chopin 
Gîte et chambres d’hôte de charme 

La Distillerie La Belle Plante 

Carine, paysan distillateur, cultive et cueille des plantes aromatiques. Ces 
plantes sont ensuite distillées à l’alambic traditionnel pour en faire de 
délicieuses absinthes. Une gamme d’épicerie fine vient compléter l’offre.  

Absinthe A 72 : absinthe traditionnelle charpentée sur des arômes 
d’absinthe et d’anis vert
Absinthe B 64 : absinthe atypique qui offre une complexité d’arômes 
(notes mentholées, basilic…)
Absinthe C 55 : absinthe qui allie douceur et fraicheur. Fines notes 
citronnées, sapin ...
Le Petit Mont : apéritif anisé de type Pontarlier à 45% vol. 
Deux digestifs de plantes : Cœur de menthe et Cœur de verveine

Carine a obtenu de nombreux prix en 2023 : 
Médailles d’or et de bronze aux Absinthiades 2023
Médaille d’or au Women’s Trophy International 2023 pour son apéritif Le Petit Mont.

Sur réservation, deux visites sont proposées pour découvrir le jardin et la distillerie : les visites Belle Plante (gratuit) et Fée Verte (avec dégustation 
/ 5€). Venez déguster une petite absinthe au retour d’une randonnée dans la reculée de Montagna-le-Reconduit ! La fée verte vous y attend !
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Idée séjour

Eric aura à cœur de vous accueillir dans son havre de paix. Féru d’art et d’art de vivre, il a 
redessiné les contours intérieurs de ce moulin à eau de plus de 600m2 sur quatre niveaux, 
vieux Monsieur de presque deux siècles !  Il a imaginé un décor vintage industriel et marié les 
ruines et le design, l’usure des pierres à la robustesse du métal, la chaleur du bois au vivant de 
la chaux traditionnelle. Les thématiques uniques des pièces inspireront la volupté, la douceur et 
la zénitude. Les teintes d’ivoire, de ficelle et de lin agrémentées de pointes de couleurs chaudes 
subliment chaque espace. Des chambres aux univers singuliers, une cuisine-séjour et un espace 
bien-être comprenant bain norvégien et sauna sont à votre disposition.    

Chapelle de Balanod

-
-



LA R ECULÉE DE G IZ IA
Pour découvrir la reculée de Gizia, rien de mieux que 
l’itinéraire de randonnée de  6km «la reculée de Gizia» !

Départ : Gizia (bourg)
Gizia se compose de cinq hameaux et du bourg du village qui 
s’étend jusqu’au fond de la reculée. Partez du bourg en longeant 
la Gizia. Cette rivière est doublée sur toute sa longueur par des 
canaux qui alimentaient sept moulins jusqu’à Cousance. L’église 
du bourg de Gizia date de 1808 et possède un clocher-fronton 
atypique pour la région. 
Vous rejoignez ensuite la colline de Châtel, haut lieu de la 
chrétienté au 10e siècle avec les Bénédictins qui construisirent 
ici un prieuré lié à l’Abbaye de Gigny (site clunisien à découvrir le 
long de la Via Cluny). 
Ici, vous découvrirez une nouvelle église du 17e siècle, inscrite 
aux Monuments Historiques et un lieu calme et reposant propice 
à la contemplation. Une vue panoramique sur la plaine de Bresse 
bourguignonne s’offre à vous. C’est peut-être pour cette raison 
que les sœurs de l’Alliance s’y sont installées, redonnant vie au 
hameau. Avec sa ferme et ses jardins, le couvent produisait ce 
dont il avait besoin. 

Séjour « détente et nature » !  Gîte et chambres d’hôtes Les Billardes
Cette maison du 18ème siècle a été entièrement restaurée par les propriétaires. L’ambiance bois règne 
partout, avec les poutres apparentes, les lambris et le mobilier. La décoration est soignée et chaleureuse. 
Des meubles anciens que les propriétaires ont pris plaisir à restaurer apportent une touche de charme. 
Véro et Nico sont là pour vous accueillir et vous feront partager leur passion pour leur région et les bons 
produits locaux ! Simplicité, confort, calme et convivialité assurés ! Venez passer un week-end ou une 
semaine en famille ou entre amis, au cœur de la reculée de Gizia. Vous pourrez vous reposer en profitant 
du confort du gite ou en flânant dans le verger ou en bord de rivière. Dans cet environnement préservé, 
les naturalistes n’oublieront pas jumelles et appareil photo pour partir à la découverte des chamois, 
du faucon pèlerin, du cincle plongeur, des nombreuses orchidées ou du rare saxifrage de Gizia. Les 
randonneurs les plus chanceux auront peut-être même le bonheur de croiser le lynx.

Idée séjour

Avant de redescendre vers le bourg, vous rejoignez ensuite le 
belvédère du Chanelet dominant la reculée, situé en ZNIEFF 
(Zone Naturelle d’Intérêt Faunistique et Floristique) du fait des 
espèces rares et nombreuses qui peuplent la zone. Un arrêté 
biotope les protège. 
C’est ici le domaine des chamois, du faucon-pèlerin, du 
grand-duc, des orchidées et d’une espèce floristique 
endémique : la saxifrage de Gizia. 
Soyez vigilants, ici on touche avec les yeux ! 
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La Gizia

Reculée de Gizia La saxifrage

Les Maisons de Châtel

ÉVÉNEMENT
Comme un bol d’air - Samedi 1er juin 2024 
Chevreaux - Gizia - Couvent Châtel
Chevreaux-Gizia - Couvent Châtel

Une journée de spectacles mettant les arbres à l’honneur. 

Des expériences uniques et sauvages pour vous dépayser 

au cœur d’un bel environnement naturel !   

Organisée par Les Scènes du Jura, Scène nationale. 



LA R ECULÉE DE VAL-SONNETTE
Sur le promontoire rocheux dominant les villages de Grusse et Saint-
Laurent-la-Roche, s’élevait un château de l’époque médiévale jusqu’au 
17e siècle ! 

Maintenant, depuis les ruines du château et du belvédère de la 
Madone, posés au bord d’une échancrure, un formidable point de vue 
panoramique à 360° s’offre à vous ! Fenêtre ouverte sur la Bresse et 
côteaux bourguignons. Le plus spectaculaire ici, est cette faille visible 
de loin et d’où l’on voit de loin ! 

Vous pouvez atteindre ce belvédère depuis Grusse en suivant le GR®59 
et la Via Cluny suivant le même tracé. 

L’éco-gîte la Vuarde
Ce gîte, labellisé Accueil Vélo,conjugue histoire, écologie et douceur de vivre. Situé sur un des premiers 
contreforts du Jura, au-dessus de la reculée de Val-Sonnette, à La Chailleuse (Saint-Laurent-la-
Roche), profitez ici de la nature, des grands espaces et de panoramas incroyables ! Ce gîte de 110 m2 
a été totalement conçu par les propriétaires de manière éco-responsable avec des matériaux sains et 
écologiques : eau chaude sanitaire au solaire, phyto-épuration, toilettes sèches simple et à séparation, 
compost, chauffage aux granulés de bois, petite basse-cour, jardin… Ici pas de jeux de vidéo ni de 
télévision, mais des cabanes, un immense jardin, des sentiers pour se balader, des chevaux, un paon 
fugueur, des poules loquaces… ! Côté histoire, le gîte est situé dans une ancienne ferme édifiée avec 
des pierres de l’ancien château fort. Ce dernier fût démantelé en 1668 par les troupes françaises qui 
envahirent la Franche-Comté à cette époque. Vous êtes idéalement situé entre vignoble jurassien 
et Petite Montagne, sur des itinéraires de randonnée tels que le GR59, et à quelques kilomètres du 
magnifique lac de Vouglans. Les cabanes du gîte peuvent aussi accueillir les randonneurs, cyclistes ou 
cavaliers le temps d’un bivouac ! Depuis votre gîte, rejoignez le belvédère de la Madone, site de l’ancien 
château fort. De là, un panorama à couper le souffle s’offre à vous, à 360° sur les environs. D’un côté 
la plaine de Bresse avec au loin les Monts du Mâconnais et Châlonnais, de l’autre la Petite Montagne 
jurassienne. Découvrez le village de Grusse au fond de la reculée et de l’autre côté Saint-Laurent-la-
Roche avec son église datant du 15e siècle.

Idée séjour

Vue sur Grusse et S
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Reculée de Val-Sonnette. Point de vue sur la disposition 
en quartiers de Grusse.

Remarquez à Gizia : les ruines du cellier des moines 
cisterciens sur la côte de Montferrand. 
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LES RECULÉES
UN PETIT AIR DE 

BOUT DU MONDE

Tiers-lieu itinérant du collectif Comme Un Gant
Installer un chapiteau dans un village et animer ce lieu 
en lien avec les acteurs du territoire pour proposer des 
activités aussi variées les unes que les autres : voici l’objectif 
du collectif Comme Un Gant avec le Chapiteau Itinérant. 
Animations, spectacles, concerts, ateliers, marché de 
producteurs, tout est possible sous le chapiteau.

Du 18 mai au 16 juin 2024
C’est le village de Val-Sonnette - Vincelles qui accueille 
le chapiteau sur notre secteur. Au programme : balades, 
randonnées, spectacles, lectures, concerts, ateliers à 
thème,  danse, initiation à la dégustation... Retrouvez toute 
la programmation à l’Office de Tourisme et sur le site du 
collectif. 

LE CHAP ITEAU



Les vins du Jura résultent de l’association des éléments du terroir : 
sous-sol, sol, climat, vinification et travail de l’homme. Si cinq 
cépages sont aujourd’hui présents dans le Jura, ils étaient encore 
une quarantaine à la fin du 19ème siècle, répondant aux doux 
noms de gueuche noir, melon, corbeau, enfariné, pourisseux, gros 
béclan, etc. 
De nos jours, savagnin, chardonnay, pinot noir, poulsard et 
trousseau se partagent la surface viticole jurassienne sur 2000 
hectares, représentant environ 0,20 % de la surface viticole 
française. 

Dans le Revermont, les diverses évolutions géophysiques ont 
donné naissance à un relief dont les pentes et l’orientation sont 
favorables à l’implantation de la vigne. Le travail des vignerons 
a également façonné le paysage, les pratiques culturales ayant 
créé un territoire visuellement structuré en parcelles morcelées  : 
tuteurage en palissage collectif, taille donnée aux vignes, 
aménagements tels que le défonçage, la culture en terrasse 
et l’enherbement. Des saules étaient autrefois présents aux 
abords des vignes, l’osier étant en effet utilisé pour lier la vigne au 
palissage. Ces liens d’osier se nomment des « avans ». 

LES APPELLATIONS 
DU VIGNOBLE

DES PRODUCTIONS DE 
CARACTÈRE
Dans le Sud Revermont, il existe également une grande variété 
de vins blancs, typés ou floraux.  Le chardonnay vinifié seul 
produit des vins blancs floraux ; en assemblage avec du savagnin, 
des vins plus typés. Le ouillage ou non du tonneau intervient 
également dans le caractère donné au vin. En cas de non ouillage 
d’un tonneau, un voile se forme (principe de l’élaboration du vin 
jaune et des vins typés, dits aussi vins de voile).  

Pour aller plus loin...
L’Office de Tourisme de Lons-le-Saunier propose des promenades 
apéritives sous l’Étoile et des balades-dégustations dans un 
vignoble en biodynamie à Montaigu. 
Retrouvez le programme détaillé côté guide pratique, rubrique 
activités culturelles.

Idées séjoursIdées séjours

Le vignoble du Jura est l’un des plus petits de France : il s’étend 
sur une bande de 70 km longeant la fracture géologique séparant 
la Bresse du massif jurassien, de Salins-les-Bains à Saint-Amour. 
Il présente deux AOP produits (Macvin et Crémant) et quatre 
AOP géographiques dont la plus étendue est l’AOP Côtes du Jura 
présente sur la partie nord de Porte du Jura. Les AOP Arbois, 
Château-Chalon et L’Étoile viennent compléter cette liste 
d’Appellations, sachant que la première AOC a été viticole et 
décernée en 1936 aux vignerons d’Arbois. 96% du vignoble 
jurassien produit des vins d’appellation alors que 62 % de la surface 
viticole française est concernée par des AOC.
Ici, la plupart des exploitations sont de taille réduite mais valorisent 
leur production par leur qualité. De plus en plus de viticulteurs 
se sont engagés dans une démarche d’agriculture biologique, 
raisonnée ou en biodynamie.

L’Anatole
L’Anatole se situe au cœur du village viticole de Beaufort-Orbagna dans une 
ancienne maison de village. Très cosy, moderne, aménagé et décoré avec 
soin, cet hébergement est aussi fonctionnel et très bien équipé. Il offre une 
chaleureuse pièce à vivre ouverte sur le jardin.
À la belle saison, vous pourrez profiter de la fraîcheur du patio et du jardin ainsi 
que de la piscine. Le gîte est idéalement situé pour les balades et les randonnées 
dans les vignobles. Ici votre séjour rime avec douceur, farniente et convivialité !
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UN VIGNOBLE DE CARACTÈRE

LA CABORDE

LES MAISONS VIGNERONNES
La pierre est une constituante du paysage local, qu’elle soit 
présente de manière naturelle ou architecturale : murgers 
(murets de pierres sèches délimitant les parcelles et pouvant 
intervenir dans la structuration de terrasses), cabanes dans les 
vignes (appelées localement « cabornes » ou « cabordes ») et 
maisons vigneronnes. 
Les maisons vigneronnes sont visibles sur toute la bordure du 
massif jurassien. En pierre, elles varient en taille et en forme. 
Toutefois, la maison vigneronne se caractérise par la présence 
d’une cave enterrée ou semi-enterrée à laquelle on accède par une 

porte ou un trappon ; un cellier peut s’y substituer. 
L’accès est généralement couvert par un perron desservant la 
porte d’entrée de l’habitation et auquel on accède par un escalier 
en façade. Les viticulteurs pouvant autrefois également être 
polyculteurs, étable et grange prolongeaient le bâtiment d’où 
la présence de grandes portes voûtées souvent transformées 
en baies vitrées en cas de restauration de bâtiment. De petits 
détails viennent enfin rythmer la façade de la maison vigneronne: 
soupirail, lucarne et poulie au niveau du grenier servant au 
stockage du foin, treille de vigne, etc.

L’Eau Vive
Chez Brigitte et Alain Boully, l’accueil est une culture, 
un art de vivre, une évidence. À Vercia, leur maison 

vigneronne propose depuis 2008 deux chambres d’hôtes 
authentiques aux couleurs chaleureuses ainsi qu’une table 

d’hôtes. Dîners et déjeuners copieux sauront ravir vos papilles 
et vous seront servis par la maîtresse de maison. À votre 
demande, vos hôtes saurons vous proposer des plats de 

saison tels que la Morbiflette, le Poulet de Bresse ou encore 
le Jambon au Vin Jaune... Des produits locaux et frais, un 
accueil au cœur du vignoble valent à L’Eau Vive le label 

Vignobles & Découvertes. Et si vous venez en fin 
d’année, ne manquez pas les illuminations 

de Vercia, résultat de la créativité des 
habitants du village.

Idée séjourIdée séjour
Depuis 2014, La Caborde répond à la volonté du territoire d’avoir un lieu 
dédié à l’œnotourisme, mais aussi un lieu festif, culturel et musical ouvert à la 
population locale et aux visiteurs d’ici ou d’ailleurs.
Conçue par les architectes lédoniens Reichardt & Ferreux, l’architecture 
de La Caborde s’inscrit selon eux : « comme en résonance avec le 
territoire dans laquelle elle s’insère. Une architecture visible dans son 
paysage de vignoble. Une construction témoignant d’un savoir-faire 
environnemental. »
La Caborde reprend l’une des dénominations locales données autrefois 
aux cabanes en pierre sèche présentes dans les vignes jurassiennes. Lieu 
de stockage de petit matériel mais aussi d’abri, il se décline aux alentours 
en « caborne », « cadole » ou encore « capette ».
Les activités et le fonctionnement de cette aire viti-culturelle répondent 
à la philosophie du site : valoriser le territoire et ses richesses, qu’elles 
soient humaines, gastronomiques, historiques, patrimoniales ou encore 
naturelles.
Afin de découvrir la diversité et la richesse de la production vinicole locale en zone 
d’appellation Côtes du Jura, La Caborde vous propose de déguster selon vos goûts 
et envies du moment avec une fontaine à vin (4 bouteilles au choix). De la bière et des 
boissons non-alcoolisées locales sont également proposées à la vente. Le tout pouvant être apprécié sur la terrasse panoramique de ce 
lieu emblématique du territoire, mettant en éveil vos sens.



La Franche-Comté faisant partie du Comté de Bourgogne puis du Royaume d’Espagne et des Habsbourg, de nombreuses circonscriptions 
judiciaires et militaires se sont constituées pour défendre la frontière avec le Royaume de France. Aux 12e et 13e siècles, les châteaux se 
multiplient de manière exponentielle. Au tournant du 15e siècle, on compte un édifice tous les deux villages, dans un rayon de 15km ! 
Ainsi de nombreux châteaux forts jalonnaient la corniche du Revermont du nord au sud : Beaufort, Chevreaux, Rosay, Cuiseaux, l’Aubépin, 
Andelot, Coligny et Treffort. On peut encore découvrir certaines de ces forteresses ou leurs vestiges. 

L’édification du château de Chevreaux remonte probablement aux années 1100-
1150. Ce château a été le fief de puissantes seigneuries. L’invasion des troupes 
françaises en 1637 va détruire ce château, qui tombe après 3 jours d’assaut. 
Il faut attendre les années 1990 pour que le château renaisse de ses cendres grâce 
à l’association des Amis de Chevreaux Châtel qui œuvre pour sa reconstruction. 
Chaque année, des chantiers archéologiques et internationaux sont organisés 
pour soutenir l’association dans sa mission. 

Découvrez le site et surtout cette véritable épopée associative qui a permis que se 
dressent à nouveau tours et logis… L’aventure continue et l’association propose 
chaque année une belle programmation d’événements : Journées du Patrimoine, 
Ciné - concert en plein air, Nuit des étoiles, expositions…

Le site est librement accessible toute l’année (sauf parties intérieures). 
Des visites guidées sont organisées l’été par l’Office de Tourisme en lien avec 
l’association. Nouveau : découvrez le site de manière ludique avec la Jur’Aventure du 
Château de Chevreaux (septembre 2024).

Le ch âte au d e C hev re au x

Quelques événements incontournables au château de Chevreaux en 2024
Journées du patrimoine de Pays et des Moulins - Samedi 22 et dimanche 23 juin
Ciné - concert : samedi 20 juillet
Chantier bénévoles : du 4 au 17 août
Nuit des étoiles : début août
Fantastic Picnic : dimanche 8 septembre
Journées européennes du Patrimoine : samedi 21 et dimanche 22 septembre

Idée sorties

LE CONSEIL DE L’OFFICE DE TOURISME
Pour vous rendre au château de Chevreaux, empruntez la route Nationale
Un premier arrêt dans le joli village médiéval de Cuiseaux puis une pause 
nature à Digna. 
Prenez le temps de flâner dans le village pour découvrir l’exposition en 
plein air de photographies. Renata et Pascal deux photographes du village 
exposent des photos paysagères et animalières prises lors de leurs affûts 
principalement sur le massif du Jura et les montagnes vosgiennes. Pascal 
Gadroy a notamment réalisé des projets documentaires pour le National 
Geographic. Les photos varient au fil des années. Une façon originale de 
découvrir le patrimoine de Digna et son joli fleurissement à la belle saison: 
lavoir du centre, source du Prélion et son lavoir surmonté d’une toiture en 
ogive en lauzes, mairie, ancienne fromagerie, point de vue sur le château 
de Chevreaux et Châtel….
(Accès : sortie Digna / Cousance - D178 depuis la route nationale / D1083).
Festival Photo Nature à Digna : vendredi 5, samedi 6 et dimanche 7 juillet
Expositions de photographies animalières et paysagères, concours 
photo, animations du CPIE Bresse du Jura, Caravane Obscura 
(découverte de la chambre noire le 07/07), projection du film Le Lynx 
de Laurent Geslin...

Idée séjourL’association des Amis de Chevreaux Châtel dispose d’un gite dans le village, « La 
Glycine », vous permettant de passer des vacances alliant culture, balade et repos ! 
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LA CORNICHE DU REVERMONT 
ET SES CHÂTEAUX SENTINELLES

Le ch âte au d e Ros ay 
Construit au 12e siècle sur un piton rocheux de 482 mètres d’altitude, le château de 
Rosay fut la propriété de cinq grandes familles jusqu’à la révolution Le château a subi 
plusieurs sièges durant les différentes invasions françaises (1479, 1595, 1673). Réputé 
imprenable, il sert aussi de refuge pour toutes les populations du Revermont. Le 
château est acheté en 1980 par un amoureux du site, Marcel Duthion, qui va consacrer 
quinze années de sa vie à la restauration de l’édifice. Propriété privée. 

LE CONSEIL DE L’OFFICE DE TOURISME
A Rosay, découvrez aussi l’Atelier de forge l’Arbre-Lune (lieu-dit Les Pourrets). 
Visite sur demande. Et à quelques kilomètres, à Cressia, l’Atelier-Jardin, fabuleux 
jardin privé. Labellisé jardin remarquable, celui-ci ouvre à la visite du 15 mai au 15 
octobre 2024, le samedi sans rendez-vous. Sur réservation les autres jours.

Le ch âte au d e B e aufort
Le château-fort a été bâti au 12e siècle par les religieux de Gigny pour la protection de 
leurs vastes domaines. Le château était construit sur une éminence. Il comprenait dix-
huit chambres à cheminée, une foule de cabinets, une chapelle dédiée à Saint Georges, 
deux belles caves voûtées, deux prisons, de vastes greniers et dépendances, le tout clos 
de murailles et couvert de tuiles plombées. Saisi comme bien national suite au départ des 
seigneurs de Laurencin, il fut vendu en 1795.

Le ch âte au d e 
l ’Aub ép in
Vous découvrirez les vestiges d’un 
château médiéval. La chapelle 
fût détruite en même temps que 
le château en 1637. La petite 
chapelle actuelle, plus récente, 
est consacrée à Saint-Garadoz. 
On raconte qu’en 1423, le 
comte de Buchan, connétable 
d’Ecosse, prisonnier dans ce 
château aurait été libéré grâce 
à une rançon qui comportait 
notamment l’apport de reliques 
d’un saint renommé de son pays, 
Saint Garadoz. Un pèlerinage très populaire lui était consacré jusqu’au début 
du 20e siècle… Ses reliques y attiraient toujours beaucoup de monde pour 
la guérison de diverses maladies, maux de reins, rhumatismes et pour bien 
d’autres choses. « C’étaient de nombreuses et bruyantes réunions, des vogues 
où les marchands, les chanteurs ambulants, les saltimbanques venaient ouvrir 
leurs échoppes ou dresser leurs tréteaux » écrivait un historien au début du 
20e siècle. 

Idée Séjour
Le Gîte le Marguerite

À Balanod, cette maison de village en 
pierres apparentes, est située dans une 
ancienne grange et écurie dont certains 
éléments ont été conservés. Ses poutres, 
son sol en béton ciré et son poêle à bois 
lui confèrent une ambiance chaleureuse.
A la belle saison, vous pourrez profiter 
de l’agréable terrasse couverte et de 
la fraîcheur du petit jardin ombragé 
attenant.

Depuis le gîte, les itinéraires de randonnée 
vous mèneront le long de la rivière du 
Besançon, à la découverte des anciens 
moulins et de la filature du village... Vous 
pourrez prendre de la hauteur et atteindre 
le belvédère de l’Aubépin pour profitez du 
superbe panorama !
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Loisia 
et la Source du Suran 
Le Suran prend sa source à Loisia 
et s’alimente de multiples petites sources. Il serpente 
au fond d’une large vallée glaciaire à fond plat 
caractéristique. La présence de sources réputées 
intarissables, de falaises et de grottes au bord de 
cette plaine fertile, peuvent laisser supposer un 
peuplement humain très ancien, probablement dès la 
fin des dernières glaciations (grotte de Gigny). D’une 
longueur de 74km, le Suran se dirige d’emblée vers le 
sud jusqu’à son confluent avec l’Ain. 
Lancé en 2020, un programme de gestion des 
boisements des berges du Suran vise à réduire les 
risques d’inondations et à reconstituer des corridors 
écologiques. Ces travaux menés par le SR3A sont 
essentiels pour la bonne santé des cours d’eau. Depuis, 
la faune retrouve sa place, notamment les castors, 
animaux emblématiques de la vallée ! 

La déesse Épona
À environ 1km de la Source du Suran, un événement 
extraordinaire s’est produit le 1er juillet 1860. Lors de travaux 
agricoles, un cultivateur de Loisia découvrit parmi des tuiles et des 
ossements d’animaux de l’époque gallo-romaine, une statuette en 
bronze. Cette statuette représente une femme demi-nue et assise sur une 
jument et accompagnée de son poulain. C’est la déesse Épona, une grande 
divinité des Séquanes. Cette découverte atteste ainsi la présence de peuplades 
séquanes aux 1er  et 2ème siècles dans le secteur. La statue a été achetée par la 
Bibliothèque Nationale où elle est conservée. Un moulage est conservé au musée 
archéologique de Lons-le-Saunier.  

[Bon plan]
Bienvenue Chez Nico & Dodo ! Au cœur de la vallée du Suran 
et proche du lac de Vouglans … 
Après une randonnée dans le secteur, rien de mieux qu’une pause 
gourmande Chez Nico & Dodo !
Non loin du Suran et proche du lac de Vouglans (environ 20 
minutes), dans une jolie bâtisse en pierre, Doriane, Nicolas et leur 
équipe vous accueillent dans un doux mélange entre convivialité, 
humour et professionnalisme. L’équipe a pris le temps de travailler 
la carte afin d’apporter de la technique tout en laissant la place 
aux produits de saison et au savoir-faire des partenaires locaux. 
En perpétuelle recherche de nouvelles saveurs, Nicolas revisite 
et sublime chacune des recettes. La restauration est un métier 
de passion et l’équipe met un point d’honneur à ce que vous la 
ressentiez tout au long de votre repas.

Doriane vous accueille au Caveau où le vin, les rhums, les bières 
locales et les spiritueux sont les maîtres du lieu. Elle sélectionne 
pour vous la perle rare qui vous accompagnera tout au long 
de votre repas. Vous pouvez aussi démarrer en douceur par 
une dégustation, le Caveau étant 
un lieu de découvertes et de 
partage. Vous recherchez un 
cadeau ou un souvenir  ? 
Doriane vous conseille 
tout au long de votre 
dégustation…
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VALLÉE DU SURAN & MONT CHARVET, 
DOUCEUR DE VIVRE

Le village de Véria est appuyé contre le versant sud de l’un des plis de la Petite 
Montagne, niché au pied du Mont Charvet. Les maisons groupées, construites en pierre 
et couvertes de tuiles romaines, sont dotées de toits très saillants. Entre lavoirs et 
fontaines coule une source réputée pour ses vertus médicinales, notamment les soins 
des yeux… La dédicace de l’église de Véria à Saint-Martin suggère une fondation 
ancienne. 

Le Mont Charvet
Culminant à 643 mètres, il offre une vue imprenable sur la vallée du Suran 
avec l’abbaye de Gigny. Plus loin, ce panorama d’exception s’étire jusqu’à 
la haute chaîne du Jura et le sommet du Mont Blanc ! 

Véria et le Mont Charvet

Points de vue sur la vallée du Suran 
Graye-et-Charnay 
L’Église Saint Saturnin est nichée sur son promontoire, et vous découvrez depuis le tilleul 
centenaire un magnifique panorama sur la vallée. La source de La Doye très abondante 
alimente en eau potable une trentaine de communes. Il reste deux anciens moulins et de 
belles fontaines…

De Florentia à Liconnas 
Suivez la petite route de Florentia à Liconnas… Avant d’arriver à Liconnas, vous pourrez 
admirer le paisible Suran dessinant ses méandres au fond de la vallée. L’ambiance bucolique 
vous invite à ralentir et flâner le long du Suran ! 

Idée séjour
Le Moulin Perraud, la pause bucolique sur la Via Cluny ! 

La commune a restauré l’annexe d’un ancien moulin pour 
en faire un superbe gîte de groupe pouvant accueillir 
jusqu’à 14 personnes. Au cœur de la vallée du Suran, vous 

apprécierez le calme en bordure du canal alimentant l’ancien 
moulin, la belle vue sur la Petite Montagne et la proximité 

des itinéraires de randonnée pédestre. Situé sur le grand 
itinéraire de la Via Cluny et non loin du GR59, cet hébergement 

est idéal pour une étape sur votre chemin. Ce gîte convient 
aussi parfaitement pour des séjours plus longs en groupe ou 

en famille ou des réceptions privées ou professionnelles 
avec son vaste séjour. Le gîte propose trois chambres, 

une cuisine très bien équipée et une vaste pièce de 
vie avec de larges ouvertures s’ouvrant sur la rivière 

et la nature environnante. Un espace détente 
avec un filet au-dessus du séjour ravira les 

enfants. C’est l’hébergement idéal pour 
vous ressourcer et pour des vacances 

sportives ! 



La Petite Montagne s’étend, au sud-ouest du Jura, de la corniche 
du Revermont jusqu’au lac de Vouglans et à la Vallée de l’Ain, sur 
des altitudes modestes entre 350 et 800m d’altitude. Elle occupe 
une place à part sur le massif jurassien par son originalité en 
termes de relief et de diversité naturelle. Plissements, crêtes et 
vallées se succèdent. Le pays est compartimenté par de petites 
vallées orientées nord-sud où règne un calme sauvage. Les monts 
séparés de combes donnent des panoramas déployés à l’infini. 
Les châteaux occupent les hauteurs : Rosay, Cressia, Marigna, 
Andelot, Dramelay, Oliferne…

A l’écart des grands axes routiers, c’est un Jura discret, secret que 
nous découvrons ici et où les romantiques du 19ème siècle se sont 
plus à voir maintes fées, elfes autour de quelques pierres levées 
bien mystérieuses ! 
Ce pays est aujourd’hui marqué par son dynamisme grâce à un 
important réseau de paysans, artisans et artistes ! 
Sur notre secteur Porte du Jura, la Petite Montagne s’étend 
d’Augisey à Val d’Epy en passant par la vallée du Suran.

Les Jeudis
Dé-Paysans 
Le Groupement de Valorisation Agricole de la Petite 
Montagne organise en été les Jeudis «dé-paysans» . 
L’occasion de venir visiter les fermes en famille ou entre 
amis, de rencontrer les agriculteurs, d’échanger sur leur 
métier, leur environnement et de goûter leurs produits. 
Les Jeudis Dé-Paysans sont aussi des moments festifs et 
gourmands avec des buffets champêtres. 

La boutique 
des Artisans 
d’Art 
de la Petite 
Montagne 

Située à Orgelet, cette boutique propose des ouvertures éphémères, 
en été et pour les fêtes de Noël, vous permettant de rencontrer les 
artisans d’art et découvrir leurs créations. Des marchés artisanaux 
sont également proposés, moments conviviaux et festifs à la 
découverte des savoir-faire jurassiens. 

14

La ferme de la Demoiselle, Augisey
C’est à Augisey, dans un endroit calme et serein, que Caroline 
Grandclément a décidé d’installer son activité d’élevage de brebis : 
La Ferme de la Demoiselle. C’était en 2008. Un retour aux sources 
pas si évident pour la jeune lédonienne qui a dû se conformer aux 
cadres et exigences familiales avant de vouloir prendre sa vie en 
mains. « Depuis l’âge de 3 ans, je dis vouloir être bergère. » Voilà qui 
est fait. Mais il a fallu persévérance, courage et beaucoup d’huile 
de coude à Caroline pour réaliser son rêve.

Aujourd’hui, aux 70 brebis présentes sur les 40 hectares que 
compte l’exploitation, sont venus s’ajouter quelques cochons 
de plein-air afin de valoriser le petit-lait et une basse-cour pour 
proposer des œufs. Une diversification naturelle pour la jeune 
femme : « C’est ainsi que cela fonctionnait dans le temps. » Alors 
que le lait issu de la traite est transformé sur place en yaourts et 
fromages, la viande est découpée par l’abattoir de Champagnole 
afin que Caroline puisse la vendre directement en caissettes. « Je 
propose mes produits au marché de Lons-le-Saunier et à la ferme 
ainsi que dans certaines crèmeries et fruitières. » Du circuit-court 
et du local, tout comme l’alimentation donnée aux animaux.
Parmi les habitants de la Ferme de la Demoiselle, deux paons 

nous accueillent dans la cour : « C’est sympa et les hôtes aiment 
bien » lance Caroline en souriant. Des hôtes car depuis juillet 2022, 
elle a réaménagé (pour ne pas dire entièrement reconstruit de 
ses mains), un bâtiment d’hébergeage en gîte. « La clientèle est 
familiale et les personnes qui séjournent ici apprécient le calme, 
les balades, la situation géographique et la vie au cœur de la 
ferme. » Un intérieur sobre mais très chaleureux où tout est dans 
le détail, y compris le mode de chauffage : un poêle à bois, que les 
visiteurs entretiennent eux-mêmes. Un parti-pris simple et sincère 
qui a notamment séduit cet hiver une grande marque française 
de doudous, venue réaliser ici les prises de vue de sa prochaine 
campagne publicitaire.



LA PETITE MONTAGNE, 
MYSTÉRIEUSE ET SAUVAGE ! 

IDÉE RANDONNÉE
Du Mont d’Or à la Combe au Loup – Distance : 15km - Dénivelé : 438 m
Cette randonnée traverse bois, combes et hameaux et offre de jolis panoramas sur les Monts 
Jura. Vous découvrirez les paysages de la Petite Montagne et son habitat typique. 

La Gourmandine 
Après l’effort, le réconfort ! Après votre randonnée, rendez-vous à la Gourmandine, 
l’unique commerce du village. 

La Gourmandine est un restaurant convivial au cœur du village d’Augisey proposant 
une cuisine traditionnelle. Le restaurant est ouvert du lundi au vendredi tous les 
midis.  Régis vous concocte soigneusement un menu différent chaque midi et 
le jeudi vous pourrez déguster sa fameuse tête de veau ! Bistrot, restaurant et 
épicerie c’est le lieu de vie du village. 
Les vendredis et dimanche soirs de l’été, c’est soirée pizza ! Régis est la troisième 
génération à confectionner cette délicieuse pâte à pizza dont la recette lui 
vient de son grand-père ! À découvrir !
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Gîte La Hulotte

Idée séjour
Gîte La Hulotte
Mélange d’ancien et de contemporain, ce tout nouveau gîte 
très bien équipé, a été conçu  par son propriétaire avec un 
grand soin du détail. Les pierres et poutres apparentes de cette 
ferme confèrent à cet hébergement beaucoup de charme et une 
atmosphère chaleureuse.  
Le vaste parc avec les chevaux vous offre un cadre rêvé pour vous 
ressourcer en pleine nature !
Situé au cœur d’un hameau de la petite montagne, c’est un cocon idéal 
pour les amoureux de randonnées cyclo, pédestres et équestres. Depuis 
le gîte, d’agréables randonnées s’offrent à vous ! Le GR59 passe non loin 
de la Hulotte !  
Au printemps, depuis le gîte, empruntez le chemin des jonquilles 
menant au plateau de Vergongeat couvert de ces fleurs jaunes et 
blanches.
De nombreux producteurs locaux et la fromagerie de Nantey se 
situent non loin, de quoi émoustiller vos papilles !
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Porte du Jura a la particularité et la chance de s’étendre sur diverses 
zones géologiques et géographiques, offrant une mosaïque de 
paysages riches mais souvent inattendus. Ceux de la plaine de 
Bresse en font partie. La partie occidentale du territoire est encore 
typique de cette région habituellement différenciée en trois zones: 
la Bresse bourguignonne, située dans le département de 
Saône-et-Loire, centrée autour de Louhans-Châteaurenaud ; 
la Bresse savoyarde, dans l’Ain et dont la capitale est Bourg-
en-Bresse ; la Bresse jurassienne, territoire situé à l’ouest du 
Jura. Ces distinctions sont notamment le résultat de découpages 
historiques, la Bresse s’étant retrouvée au cours des siècles à la 
frontière de différentes puissances, fractionnée et parfois objet 
d’échanges. 

Une culture vive
L’Écomusée de la Bresse bourguignonne

Pour tout connaître de la Bresse d’hier mais aussi d’aujourd’hui, 
l’Écomusée de la Bresse bourguignonne est l’incontournable. 
Depuis 1981, le château départemental de Pierre-de-Bresse 
propose expositions permanentes et temporaires à partir 
de ses collections Musée de France mais aussi de créations 
contemporaines afin de faire découvrir toutes les facettes de 
ce territoire dont les habitants étaient surnommés les « Ventres 
jaunes ». 
Un réseau est également implanté sur le territoire pour cibler 
quelques particularités historiques, techniques, agricoles, etc. 
Ainsi, à Louhans, le Musée de l’Imprimerie vous transporte dans 
l’atelier de rédaction et d’impression du journal L’Indépendant 
du Louhannais et du Jura. Si le titre existe toujours, les machines 
ont cessé de fonctionner ici dans les années 1980 mais font 
toujours s’émerveiller les yeux des visiteurs et acteurs de ce 
lieu de visite resté dans son jus et reprenant vie à l’occasion 
d’évènements, visites et démonstrations.
À Saint-Germain-du-Bois, l’Écomusée amène à se questionner 
sur l’évolution de l’agriculture et de l’alimentation sur le 
territoire en présentant matériel traditionnel, premiers 
tracteurs conçus par d’ingénieux mécaniciens locaux mais aussi 
productions actuelles au travers de portraits d’hommes et de 
femmes travaillant la terre aujourd’hui.
À Ménetreuil, c’est l’eau qui est au cœur de la visite du Moulin  
Musée. L’eau pour faire fonctionner cet ancien moulin situé 
dans la campagne bocagère bressane telle qu’on se l’imagine, 

La zone d’Appellation d’Origine Protégée de la volaille de Bresse 
– « reine des volailles et volaille des rois » comme l’écrivait Brillat-
Savarin – s’étend sur 275 communes des trois départements, dont 
une partie de Porte du Jura.

Territoire de traditions 

rurales, la Bresse possède 

un folklore riche encore 

prégnant au travers des 

patois, de l’architecture, 

du mobilier ou de certains 

usages comme les 

conscrits.

mais aussi l’eau 
comme terreau de 
ressources telles que 
la laîche ayant permis 
l’implantation d’une 
importante activité 
de fabrication et 
de rempaillage de 
chaises. L’eau comme 
richesse naturelle 
bien évidemment 
mais aussi de 
pratiques culturelles 
telles que la pêche.  
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LA BRESSE 

Terre de bois et 
d ’ étangs
Ce territoire d’une superficie de 4 000 km2 est caractérisé 
par un sol argileux, un réseau hydrographique dense et 
la présence de zones boisées. 
L’une des premières mentions de la Bresse évoque 
d’ailleurs « Saltus Brixia », « saltus » signifiant région 
boisée ; certains érudits locaux ont évoqué le fait que 
Brixia ferait peut-être référence à la déesse celtique 
éponyme des eaux.
Terre de bois et d’étangs, le brouillard y avait ses 
habitudes et la campagne bressane était le décor de 
bon nombre de superstitions et croyances : dames 
blanches, vouivre, cloches englouties, mèrengueule, 
orjus…

L’étang de Crève-cœur
Quelques étangs s’offrent à vous sur le secteur bressan 
de Porte du Jura. D’ailleurs, là, les puits remplacent les 
fontaines de la partie « plus montagnarde » du territoire. 
Si certains sont privés et assurent viviers de pêche 
ou d’agrément, la commune de Beaufort-Orbagna a 
aménagé celui de Crève-Cœur. Le temps de faire une 
pause détente et de profiter de la faune et la flore. 

Un habitat né 
du sol Par le passé, le Bressan a exploité au mieux les ressources qu’il 

avait à sa disposition : la terre pour la confection des briques, 
tuiles, carrons et autres poteries domestiques ; le bois pour la 
charpente et les pans de bois ; le chanvre pour la confection de 
cordes et tissus ; le maïs pour l’alimentation humaine et celle des 
volailles …
Si l’habitat était dispersé, chaque ferme possédait à proximité 
de quoi assurer son fonctionnement : mare pour abreuver le 
bétail, parcelles de terrain bordées de haies, taillis pour le bois de 
chauffage, osier pour la confection des paniers, un verger pour 
la goute, la piquette ou encore le vin cuit et quelques pieds de 
vigne pour la consommation de vin. Le Gîte des Caravottes

Entre Bresse et Jura, le gîte des Caravottes vous accueille 

dans un cadre entièrement neuf, aménagé avec goût et 

des matériaux nobles. Les enfants apprécieront la mare 

avec les animaux (moutons, poules, canards…) et le 

domaine de plus de 2 hectares pour gambader ! C’est 

l’endroit idéal pour passer un agréable séjour  en famille 

ou en duo. Le gîte propose une belle chambre double 

s’ouvrant sur une terrasse avec vue panoramique sur les 

environs. La salle de bain ouverte avec sa belle baignoire 

sabot lui confère beaucoup de charme. 

À 500 m de la Voie Verte, enfourchez vos vélos depuis le 

gîte pour une balade tranquille et sécurisée ! 

Le tout, dans un village doté de commerces et restaurants, 

à 2 minutes de la sortie 8 de l’A39. 

Idée séjour



L’APOTHICAIRERIE 

La ville de Saint-Amour est marquée par une tradition hospitalière 
de près de 1000 ans puisque le premier lieu d’accueil des malades 
remonte au 11e siècle ! 

L’apothicairerie de Saint-Amour présente un décor étonnant et 
abrite un réel trésor dans un couvent du 17e siècle devenu hôpital 
au 19e siècle. 
Implanté extra-muros en 1620, le couvent des Capucins 
héberge les religieux jusqu’en 1792. 
Entre 1819 et 1824, un hôpital est aménagé dans cet ancien 
couvent. L’apothicairerie, ancêtre de nos pharmacies, investit le 
réfectoire des moines. 

Cet hôpital, établissement d’envergure à l’époque, a accueilli des 
malades pendant plus de 100 ans. Aujourd’hui, ce bâtiment, bien 
conservé et restauré avec soin, est devenu une Maison de Santé. 
On distingue encore les salles des malades de l’époque ainsi que 
la chapelle. L’apothicairerie est restée telle qu’elle était au 19ème 
siècle et début du 20e siècle. Il s’agit certainement d’une des plus 
vastes apothicaireries du Jura voire de Franche-Comté. 
Elle présente un magnifique décor de boiseries réalisé par un 
artisan ébéniste de Saint-Amour, des décors en trompe-l’œil, un 
médaillon orné de fleurs et plantes médicinales, un sol en pierre 
marbrière de Saint-Amour...

Le temps d’une visite guidée, découvrez ce lieu surprenant : 
son mobilier d’herboristerie et sa collection de plus de 
300 pots de différentes époques (16e, 17e et 19e siècles) dont 
deux mystérieux et remarquables pots du 16e siècle. 
Pots à thériaque, chevrettes, piluliers, pots canons, pots en verre, 
instruments de mesure et de préparation des remèdes... Vous 
pourrez observer une large variété de contenants et comprendre 
leurs utilisations. 

La petite salle, dans laquelle étaient accueillis les patients, 
renferme du mobilier datant des 17e et 18e siècles dont un 
intéressant meuble d’herboriste ainsi qu’une importante 
collection de vaisselle en étain.

Plongez dans l’histoire des hôpitaux de Saint-Amour et le 
fonctionnement d’une apothicairerie.
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Visites guidées
Des visites guidées vous sont proposées pendant les 
vacances scolaires toute l’année. Pour les groupes, les visites 
sont sur réservation tout au long de l’année. Des animations 
(lectures, ateliers…) sont organisées.
Renseignements à l’Office du Tourisme de Saint-Amour ou sur 
le site web www.tourisme-portedujura.fr, rubrique «Visiter»

Saint-Amour
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LES PRISONS ROYALES 

Cet ensemble historique datant du 18e siècle est unique en 
Bourgogne Franche-Comté par son état de conservation.
Suivez le parcours d’un détenu pour contrebande, ses conditions de 
détention et le fonctionnement de la prison sous l’Ancien Régime. 

Laissez-vous entraîner du corps de garde aux cachots encore bien 
préservés ! 

Sous Louis XIV puis Louis XV, la Franche-Comté est une province 
propice à la contrebande. La Justice des Gabelles est alors créée en 
1705 pour lutter contre le commerce illicite de sel, de tabac 
et d’étoffes. 

Édifié entre 1730 et 1741 pour accueillir la juridiction des 
gabelles, l’édifice comprend un auditoire, des prisons, le 
logement du geôlier et une chapelle. 

Après la Révolution, l’établissement sert de prison de 
passage pour les détenus allant de Lons-le-Saunier à 
Bourg-en-Bresse à pied. La prison est désaffectée en 1869. 

Cet été, laissez-vous guider par de 
surprenantes visites de la ville de Saint-Amour 

et des Prisons Royales. 

Nous ne vous en dirons pas plus… 
Surprise ! Rendez-vous jeudi 25 juillet ! 

Prison break
Escape Game aux Prisons Royales

A l’occasion de la Nuit des Musées, samedi 18 mai, réunissez 
une équipe de 4 à 5 personnes pour tenter l’aventure du «Prison 

Break» et vous évader des Prisons de Saint-Amour en un temps 
record ! Animation en soirée. 

Exposition  Artistique
11 artistes du collectif artistique de la Petite Montagne 
exposeront aux Prisons Royales et à l’apothicairerie cet été 
jusqu’aux Journées Européennes du Patrimoine.
Découvrez des univers singuliers et différentes formes d’arts : 
sculpture sur bois, peinture, création papier textile, photographie, 
dessin, sculpture lumineuse, sculpture installation.

Visites Insolites
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ESCAPADE

Découverte libre de Saint-Amour. La cité de Saint-Amour s’est fondée autour d’une église en 585. Doté de reliques 
de Saint-Amator et de Saint-Viator, le sanctuaire attire pèlerins et habitants. Au Moyen-âge, une forteresse et des 
remparts confortent sa position stratégique. Suite à l’invasion des troupes françaises en 1637, la ville est dévastée 
et s’ensuivent des épidémies. La ville se reconstruit au 17e siècle. La ferveur religieuse est inscrite dans la pierre, 
la ville ne compte pas moins de quatre couvents dont le plus ancien date du 15e siècle. La ville 
fourmille de détails architecturaux des 16e au 19e siècles sauvegardés (ouvertures à 
meneaux, accolades, portails cintrés…). Remarquez aussi le clocher beffroi de l’église… 
Un plan de découverte de la ville est à votre disposition à l’Office de Tourisme. Une 
visite de la ville est également disponible sur le site et l’application Wivisites. 
Poursuivez votre promenade par une visite guidée de l’Apothicairerie, ancienne 
pharmacie de la ville, présentant une fabuleuse collection de pots et un décor unique 
de boiseries et de trompe-l’œil. Avec des enfants ou des ados, vous pouvez aussi opter 
pour une quête du trésor de Marcel Moyse, flûtiste renommé, né à Saint-Amour en 1889. 
Réservez votre City Game à l’Office de Tourisme ! 
Déjeuner dans un restaurant de la ville : le Commerce, délicieuse et historique adresse 
au cœur de Saint-Amour, ou les deux tables savoureuses et créatives que sont Le Saint-
Augustin et L’Échappée Gourmande (pensez à réserver). 

14H 	� Suivez le parcours d’un contrebandier lors d’une visite  guidée des Prisons 
Royales. Découvrez ce lieu unique en  Bourgogne-Franche-Comté ! 

15H30 	� Escale gourmande à l’Atelier de Géraldine (ouvert le vendredi de 14h à 17h). 

L’Atelier de Géraldine 
Après une reconversion professionnelle en 2011, Géraldine 
désire par-dessus tout travailler de ses mains. Au moment de 
Noël, une vieille dame lui offre un paquet de Bricelets. « Lorsque 
que je croque dedans, celui-ci me fait retomber en enfance. 
Petite, avec ma grand-mère, mes cousins et cousines nous 
faisions des bricelets aux moment des fêtes de fin d’année que 
l’on partageait tous ensemble et que nous offrions ». Géraldine 
se lance alors dans l’aventure. « J’ai eu l’envie de faire renaître 
ces biscuits presque oubliés et perpétuer ces moments de 
convivialité et de bonheur partagés ». Ces biscuits, d’origine 
suisse, authentiques et naturels, étaient façonnés à la main 
et cuits un à un dans des fers ou « FOURS » avec beaucoup de 
plaisir et énormément d’amour. Dans les années 60, M. Mottet, 
acquéreur de la recette des bricelets, installe son atelier à Saint-
Amour. Géraldine élabore différentes recettes sucrées ou salées 
avec des produits locaux ou régionaux, valorisant ainsi les circuits 
courts : Comté, piment de Bresse, olives de Nyons, miel de sapins, 
praline, myrtilles, farine de gaudes… Le laboratoire fonctionne 
en grande partie en autonomie grâce à des panneaux solaires.  
Entendez-vous chanter les fers à Bricelets…? 
« J’ai envie de faire croustiller les gens de bonheur avec une gamme 
toute en couleur. Faire exploser les papilles sans en perdre une 
miette. Créer des moments authentiques qui ne manquent pas de 
mordant ! ». 

JOUR 1 / BALADE SAINT-AMOURAINE ! 

IDÉE SHOPPING Le samedi matin à Saint-Amour, c’est jour de marché !  Rendez-vous 
convivial des Saint-Amourains et des habitants des environs. Prenez le temps au Café de la 
Renaissance ou au Bar des Sports. 
Les 1ers samedis de chaque mois de mai à septembre, le marché s’agrandit avec la foire et ses 
animations : défilé des chevaliers à la cloche, démonstrations de savoir-faire, activités pour les 
enfants….

M
AT

IN
A

P
R

ÈS
-M

ID
I 

IDÉE SÉJOUR
Gîte Le Saint-Amour

Ici, on remonte le temps et on se plonge dans l’histoire de la 
ville de Saint-Amour ! 
Ce gîte, au cœur de la ville, est situé dans une demeure 
historique de la cité. Ancien hôpital au 18e siècle puis une 
gendarmerie, la maison a été aussi propriété de Mme Clerc qui 
avait organisé la résistance à Saint-Amour. L’hébergement se 
situe au sein d’un très beau parc donnant sur la Tour Guillaume, 
vestige des remparts du 15e siècle et édifice emblématique de 
Saint-Amour. À la belle saison, profitez de la quiétude du jardin 
et laissez-vous bercer par la mélodie des fontaines. Un vaste 
escalier vous mène au gîte entièrement rénové et aménagé 
avec soin tout en conservant le charme de l’ancien. Ce gîte est 
idéal pour un séjour en famille ou entre amis, une étape sur 
votre trajet ou une halte sur le GR®9.

3 jours aux portes du Jura
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JOUR 2 / DOUCEUR DE VIVRE 
ENTRE BRESSE ET VIGNOBLES ! 

Ce matin, êtes-vous plutôt d’humeur ? 

« Joyeuse »
Balade viticole : la combe de Rotalier, Maynal, 
Augea, Sainte-Agnès ou Vercia, Vincelles… Ces 
randonnées vous emmèneront entre forêts et 
vignes sur la corniche du Revermont. Remarquez 
les maisons vigneronnes, les lavoirs et les fontaines !
 ou
« Gourmande »
Balade tranquille et sécurisée à vélo sur la voie verte 
La Bressane, au pays de la volaille de Bresse, des 
étangs et des « ventres jaunes » ! Prenez le temps 
d’une balade bucolique, peut-être apercevrez-vous 
hérons ou aigrettes….

Au déjeuner, dans l’un de nos restaurants : 
La Maison du Revermont à Beaufort-Orbagna 

ou Autour de l’ Âtre à Grusse. Pique-nique sur 
un belvédère : La Madone à Beaufort-Orbagna, 

Saint-Laurent-la-Roche
L’après-midi, quelle activité vous tenterait ? 

Une balade naturaliste avec la Reine des Prés ?
Un atelier cyanotype avec l’Atelier des Épatants ?

Une balade en calèche avec le Domaine de la Loge ? 
La découverte de la Sellerie Isatis à Beaufort-Orbagna ? 

Terminez votre journée en beauté par un moment convivial 
à la Caborde à Beaufort-Orbagna. Site incontournable de 

notre territoire, ce lieu oeno-culturel mettra vos sens en 
éveil !

Sa fontaine à vins vous invite à découvrir des vins du Sud-
Revermont à travers une dégustation à apprécier en intérieur ou sur la terrasse panoramique !

D’avril à décembre, La Caborde accueille l’Art dans sa grande salle lumineuse du 2e étage en exposant 
chaque mois les œuvres d’artistes talentueux.

La Caborde, ce sont aussi des moments festifs comme les apéro-concerts, mais aussi des temps forts 
autour de partages conviviaux en famille, d’une offre audiovisuelle dans sa salle de projection aux 50 

places assises… La boutique de produits de bouche mêlée à de l’artisanat local et à la vente de vins mettra 
le meilleur terme à votre visite. Bref, La Caborde ce sont des instants d’échanges, de gourmandises, de 

découvertes et de culture !

JOUR 3 /  TERRES SECRÈTES 
ET CHÂTEAUX  

OPTION 1 : La Petite Montagne et la vallée du Suran, secteur 
plus secret, offrent des paysages ouverts sur les monts du Jura et 

du Revermont. Les chemins vous entraînent de monts en vals ! 
- La randonnée d’Ondelle à Rosay : château de Rosay, chapelle des 

Templiers.
- La randonnée Bois et Fontaines au départ de Nanc : église et château 

de Nanc, pierre plantée de Thoissia…
- Le chemin des pierres entre Thoissia et Senaud. Senaud est réputé pour 

ses parterres de jonquilles au printemps et l’omniprésence de la pierre : 
murs en pierres sèches, réservoir d’eau voûté en pierres de taille, puits, 

cabornes de bergers…
Profitez de votre balade pour aller à la rencontre des artisans et producteurs 

locaux du secteur : la Ferme de l’âne Eria,  Au Chant des lulus, l’Atelier de la 
Barbastelle, l’Atelier de l’Arbre-Lune…

OPTION 2 : Randonnée à la découverte des reculées de Gizia, de Montagna-le-
Reconduit ou encore Grusse : découvrez cette formation géologique typique du 
Jura, avec ses falaises, ses sources, ses rivières et ses points de vue saisissants sur 
les villages nichés au fond de cirques rocheux et sur la plaine de Bresse. 

Déjeuner : 
- L’Auberge Chez Nico et Dodo à Loisia
- Restaurant Philippe Bouvard à Balanod  
- Pique-nique à la grotte de Balme d’Epy, au 
Belvédère du  Chanelet, sur l’esplanade du 
château de Chevreaux…  
Après-midi : découverte du château de 
Chevreaux, sentinelle du Revermont… Perché 
sur un promontoire de 470 m d’altitude, accédez 
librement à l’esplanade, longez les remparts : 
tours, logis, étables... Laissez-vous surprendre par 
le superbe panorama sur la plaine de Bresse !

PAUSE GOURMANDE
Aux Délices d’Elise 
Boutique gourmande, plat et Pasta box à 
emporter
Passionnée de cuisine, elle a d’abord œuvré aux 
côtés de son père dans le restaurant familial en 
Savoie. C’est ici qu’elle a développé son savoir-
faire. Elise décide de se lancer à son tour dans 
l’aventure culinaire en ouvrant « Aux Délices 
d’Elise » au cœur de Saint-Amour.
Elle propose une cuisine généreuse et 
conviviale. Partage, simplicité et plaisirs 
gourmands sont au cœur de cette nouvelle 
adresse gourmande Saint-Amouraine.
Du mardi au samedi, Elise propose des 
formules à emporter : plat du jour ou « 
pastabox » avec entrée et/ou dessert. 
La carte varie chaque semaine. Tous 
les jours de nouvelles propositions 
raviront vos papilles !
Les plats sont mitonnés avec soin 
avec des produits locaux et de 
saison (légumes du maraîchage 
du Champ devant ! à Balanod, 
viandes de La Ferme du Château 
à Chevreaux…). Pour vous 
mettre l’eau à la bouche, 
voici quelques propositions : 
jarret de veau façon pot au 
feu, linguine merguez et 
crème de poivron rouge, 
poulet de Bresse au vin 
jaune… !
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Le patrimoine de pays n’a pas de vrai nom : petit 
patrimoine, patrimoine de proximité, du quotidien, 
ou encore patrimoine vernaculaire. Il se cache 
partout, à chaque coin de rue, détour de sentiers, se 
révélant à celles et ceux sachant prendre le temps. Le 
temps d’observer, d’écouter, de savourer… Morceaux 
choisis : ce ne sont ici que quelques exemples, à 
découvrir au gré de vos balades.

LES CLOCHERS, 
marqueurs du paysage
CLOCHER-FLÈCHE…
L’église Saint Julien de Cousance se remarque de loin par son 
élégante flèche datant de 1853 et coiffant le clocher carré de cet 
édifice ayant subi plusieurs reconstructions, les plus importantes 
datant du 17e siècle, après un incendie survenu en 1637. Comme 
neuf autres localités alentour, elle dépendait du prieuré de Châtel 
établi par les moines de Gigny. De ce prieuré, le site perché et 
presque caché conserve encore aujourd’hui l’église Saint 
Etienne à Gizia, sans doute l’une des plus anciennes du secteur 
puisque datant du 10e siècle. Inscrite au titre des Monuments 
Historiques, elle fait l’objet de travaux de restauration soutenus par 
la Fondation du Patrimoine ainsi que par la Mission Bern.

CLOCHER-COMTOIS…
L’église du 13e siècle de Sainte-Agnès est coiffée d’un clocher 
comtois à tuiles monochromes. Mentionnée dès 1133 dans la 
liste des dépendances de l’abbaye de Baume-les-Messieurs, 
elle fait partie des quelques 700 clochers comtois référencés 
en Franche-Comté, dont 124 dans le Jura. Des clochers comtois 
sont nombreux à être édifiés lors de la reconstruction des églises de 
Franche-Comté au 18e siècle suite aux guerres du siècle précédent. 
Cet élément architectural typique apparaît comme une solution 
assez simple et robuste, adaptée à la région riche en production de 
bois et en artisans locaux.

CLOCHERS « STYLÉS »…
L’église classée de Saint-Jean-d’Etreux, sur la commune des 
Trois-Châteaux, est coiffée quant à elle d’un magnifique clocher 
quadrangulaire à sa base, et de forme octogonale à sa partie 
supérieure. Surmonté d’une flèche en pierre très élancée, il 
est percé de belles fenêtres géminées, trilobées et tréflées et 
décoré de colonnettes. 
A quelques kilomètres, toujours sur cette commune nouvelle créée 
en 2017, l’église Saint Martin à Nanc-lès-Saint-Amour se remarque 
quant à elle par sa toiture en grande partie couverte de lauzes. Sans 
doute érigée sur un ancien temple dédié au dieu Mercure, l’église, 
basse et massive, est située sur un promontoire qui fait que l’on 
peut l’admirer de loin.

CLOCHER-TOUR…
À Maynal, l’église Saint Cloud a la 
particularité de se faire remarquer par son 
clocher-porche auquel est accolée une tour, 
rappelant la vocation un temps défensive 
de l’édifice. Construite au 16e siècle mais 
mentionnée dès 1049, elle abrite des 
pierres tombales des 16e et 17e siècles ainsi 
que des stalles sculptées du 14e siècle. Ne 
manquez pas les visites et ouvertures 
de cette église : pour l’occasion, vous 
pourrez profiter de la vue à 360° qu’offre 
la terrasse du clocher, l’un des plus hauts 
du département. 

Autre type : clocher-beffroi à Saint-Amour
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PATRIMOINE DE PAYS

LES CHAPELLES 
RURALES
Des chapelles, notamment rurales, 
viennent compléter le patrimoine 
religieux de Porte du Jura. C’est ainsi 
que Cousance compte, en plus de la 
chapelle Notre-Dame des Anges située 
dans le village, rue du Moulin, et où sont 
organisées des expositions artistiques, 
la chapelle Notre-Dame du Chêne. La 
tradition rapporte que cet édifice est 
rattaché à la vie de Benoît-Joseph 
Labre (1748-1783), pèlerin mendiant 
français qui parcourut les routes 
d’Europe. Surnommé le « Vagabond 
de Dieu » et canonisé en 1881, il serait passé par Cousance vers 1774, sur le chemin qui le 
conduisait en pèlerinage à Rome. Il rencontra dans la petite localité jurassienne un jeune berger 
nommé Fougerard qui l’accompagna jusqu’à Rome où Benoît-Labre, avant d’y mourir, remit une 
statuette de la Vierge Marie au jeune homme. À son retour à Cousance, ce dernier la déposa au creux 
du tronc d’un chêne dans la forêt du Bois Brûlé. Cette statuette devint très vite un objet de dévotion 
et de nombreux habitants vinrent la prier. En 1867, la chapelle Notre-Dame du Chêne fut édifiée à 
cet emplacement : elle constituerait le seul lieu de pèlerinage voulu par Saint Benoît-Joseph Labre 
dont une statue est également présente. 

Autre lieu, autre ambiance à Rosay, avec la chapelle des templiers de Graveleuse, village autrefois situé sur la voie romaine reliant 
Lyon à Besançon. Cédé au 12e siècle à l’ordre des Templiers afin qu’ils y fondent un hospice, ce dernier passa ensuite aux chevaliers 
de Saint-Jean de Jérusalem puis à l’Ordre de Malte. La chapelle fut alors dédiée à Saint Jean-Baptiste. Couverte d’un toit de lauze et 
surmontée d’un clocher-mur prolongé par un campanile, à l’intérieur, la clé de voûte du chœur présente la croix de Malte.  

À Saint-Amour, le hameau d’Allonal abritait l’ermitage du village. L’ermite est nommé à condition qu’il célèbre une messe dans la 
chapelle construite à cet effet au 15e siècle et baptisée « Chapelle Saint-Denis ». Son toit de laves, ses contreforts, sa voûte en berceau brisé 
en font un bel exemple d’illustration de l’art gothique de campagne.

LAVOIRS ET 
FONTAINES

Tous les villages de la Communauté de Communes Porte du Jura 
possèdent une église, sauf un, saurez-vous le retrouver ? En tous 
cas, toutes les communes présentent au centre-bourg ou dans les 
hameaux, des lavoirs et/ou des fontaines. En pierres, surmontés 
d’une toiture pour les premiers, ces édicules faisant désormais 
souvent valeur d’éléments décoratifs, illustrent le lien unissant 
autrefois les populations à l’eau. Une eau dont on se servait au 
quotidien pour un usage domestique ou agricole à travers les 
fontaines et lavoirs qui se voulaient être de véritables lieux de 
vie villageoise et de rencontres. 

Si les premiers lavoirs sont de simples bassins ou bacs, éloignés 
près des sources ou en bordure de rivière ou d’un étang, la loi de 
1851 sur l’hygiène permet la généralisation de lavoirs dans les 
villes comme dans les campagnes. C’est l’époque où l’on tente 
d’améliorer le « confort » de travail des femmes en construisant 
parfois plusieurs lavoirs dans une même commune afin que les 
hameaux soient également pourvus. Ils seront couverts afin d’être 

protégés du soleil et des intempéries, les bacs rehaussés et parfois 
munis de planches intégrées ; les bacs multiples afin de séparer 
les eaux… 
En plus des lavoirs, le patrimoine hydraulique se constitue de 
nombreuses fontaines. Si elles sont l’élément central d’une place de 
village, elles se distinguent généralement par un bassin circulaire, 
présentent une colonne centrale surmontée d’une vasque et sont 
sur toutes les cartes postales du début du 20e siècle.
Viennent compléter ce panorama, les abreuvoirs, réservoirs, 
parfois glacières, pompes et même puits sur la partie bressane du 
territoire. 

Parce que le patrimoine se découvre et se vit de manière 
personnelle, l’Office de Tourisme a concocté pour vous un 
programme de visites de villages sous des formes diverses : 
escapades gourmandes en calèche, visites-dégustations, balades 
thématiques, visites décalées… Faites votre choix, ou testez-les 
toutes ! Retrouvez-les dans la rubrique agenda

La chapelle de la Balme d’Epy

La chapelle Notre-Dame 
du Chêne - Cousance
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Panorama sur la plaine 
de Bresse 

Au moment du coucher de 
soleil, le ciel s’embrase et ce 
sont des spectacles fascinants 
qui se dessinent sous vos yeux ! 

Ces châteaux-forts avaient un rôle de vigie sur la frontière entre Comté 
de Bourgogne et Royaume de France. Ils dominaient ainsi la plaine 
de Bresse. Maintenant ces sentinelles offrent de larges et incroyables 
panoramas sur la plaine.

ÉCOMUSÉE 
MAISON DE PAYS EN BRESSE :
FERME BRESSANE À CHEMINÉE SARRASINE ET VIE 
EN BRESSE AUTREFOIS

L’association Maison de Pays en Bresse, créée en 1985, a 
œuvré pour la sauvegarde d’une ferme bressane appelée 
« Les Mangettes  » qui était située à proximité du village. 
Cette ferme datant du 15e siècle (1469) a été sauvée de 
la destruction, démontée pan de bois par pan de bois et 
reconstruite à Saint-Etienne-du-Bois. C’est l’une des plus 
anciennes fermes du département de l’Ain. 

On peut y découvrir un intérieur bressan traditionnel avec 
la cheminée sarrasine caractérisée par un foyer ouvert, une 
grande hotte et une mitre décorative. 
L’association a organisé d’autres chantiers pour la 
sauvegarde de deux autres bâtiments : la ferme de la Claison, 
un bâtiment d’exploitation daté de 1649 ainsi qu’une 
carronnière (tuilerie). La Ferme de la Claison a quant à elle 
été démontée par murs entiers et remontée à l’identique 
et abrite maintenant une riche collection sur le thème des 
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PATRIMOINE DE PAYS

MOULIN
Le Moulin de Pont-des-Vents à Montfleur

Ce moulin datant du moyen-âge, produisait différents types de 
farines dont la farine de gaudes (farine de maïs torréfié). En 1869, 
deux turbines hydrauliques remplacèrent les roues en bois. Le 
moulin continua à fabriquer de la farine de gaudes et de la farine 
pour l’alimentation des animaux, avec des activités de battage 
et de meunerie exploitées jusqu’en 1975, par le meunier Roger 
Perrin. Son épouse Léonie décida ensuite de le transformer en 
musée afin de préserver ce site classé monument historique et 
ses savoir-faire. En 1998, l’écomusée ouvrit ses portes. De 1998 à 
fin 2022, l’écomusée, la meunerie et la boulangerie étaient gérées 
par Bruno Labbé. Suite à une annonce dans l’émission Carnet de 
Campagne et une reconversion en boulangerie, Benoît Chidaine, 
conquis par ce projet, décide de reprendre et poursuivre l’activité. 
Le 15 avril 2023, les trois activités reprennent. Benoît rencontre 
Héloïse Gouteyron avec qui il s’associe. Héloïse, passionnée des 
métiers et savoir-faire anciens, est issue d’une famille de meuniers. 
Cette opportunité d’association lui permet de perpétuer la 
tradition familiale mais surtout de valoriser l’artisanat, les métiers 
ancestraux et de transmettre ces savoir-faire. 

Cependant, pour Benoît et Héloïse, reprendre cette activité n’est 
pas uniquement liée à la préservation et à la valorisation de savoir-
faire d’antan et d’un site historique et chargé d’histoire. Le passé 
nourrit les problématiques et défis actuels. Ici, l’eau du moulin 
continue à fournir l’énergie pour la production et l’activité n’utilise 
que très peu d’électricité. 

Le moulin de Ponts-des-Vents regroupe donc toujours plusieurs 
activités. 

La meunerie avec la production de certaines farines  : farine de 
blé T65 et T80 et la farine de gaudes comme c’était déjà le cas au 
15e siècle. 

La boulangerie avec la fabrication de différents types de pain pur 
levain cuits au feu de bois (blanc, demi-complet, gaudes-sarrasin, 
petit épeautre, noix, sésame, campagne…) 

La pâtisserie avec la confection de croissants au levain, sablés, 
gimblettes (croquants aux noisettes), diamants, babka (brioche au 
chocolat noir), pain de mie japonais (sorte de brioche). 

L’écomusée avec des visites du moulin : découverte des turbines, 
des trois paires de meules et des appareils de blutage (toujours en 
état de marche), de la batteuse et trieurs à grains. 

L’école du pain avec la proposition d’ateliers et de stages à 
destination d’un large public (scolaires, enfants, familles, adultes, 
personnes en situation de handicap…).

Le moulin se veut être aussi un lieu vivant, qui 
« rassemble », un espace de rencontres. De nombreux 
événements seront proposés tout au long de l’année  :

21, 22 et 23 juin : Journées du Patrimoine de Pays et des Moulins
14 juillet : Journée Four Partagé
Mi-août : Nuit des Etoiles 
21 et 22 septembre : Journées Européennes du Patrimoine

vieux métiers. Un bâtiment a quand a lui été 
construit directement sur place pour accueillir 
toutes une collections d’anciennes machines 
agricoles ou véhicules hippomobiles. 

DES ANIMATIONS POUR LES FAMILLES 

Le site organise un programme d’animations 
d’avril à octobre proposant de nombreuses 
activités pour les familles ainsi que des stages 
artisanaux (repassage de coiffes, réalisation de 
benons, vannerie, forge). 
Un petit sentier pieds-nus, des jeux en bois et 
un parc forestier raviront aussi les plus jeunes  ! 
Le billet d’entrée offre une réduction au parc 
accrobranche Aventure de la Bresse situé sur la 
même commune.

QU’EST-CE QUE LA PARIA ? 

Depuis 1994, l’avant dernier week-end d’octobre, 

l’association perpétue la tradition de la 

confection de la paria. Autrefois, dans toutes les 

fermes Bressanes, les habitants se réunissaient à 

l’automne pour préparer cette confiture qui, sans 

ajout de sucre, allait se conserver tout l’hiver. La 

paria est une confiture à l’ancienne, préparée 

avec du jus de pommes pressées, réduit et des 

quartiers de poires préalablement « plumées ». 

La spécificité tient dans la cuisson très longue 

des fruits. 

La préparation de la Paria donnait aussi l’occasion 

aux habitants de faire la fête.



Les Petits Loups

Éveil des sens et explorations ludiques dès 2 ans ! 

À la découverte des animaux
Les Animaux des Petits Bois à Sagy,  est un site insolite 
présentant un grand nombre d’espèces au sein d’un 
parc de 12ha. Des animaux incontournables de la ferme 
côtoient des espèces plus rares et originales. Retrouvez 
ainsi chevaux, vaches, cochons, chèvres, moutons, dindes, 
coqs, canards… Ou encore buffles, lamas, alpagas, ânes, 
poneys, tortues… A 16 h 30, c’est l’heure du biberon pour 
les bébés : aidez le parc dans cette mission !

Laissez-vous guider au rythme de la calèche. Des balades vous sont 
proposées au Gîte de la Fontaine à Thoissia et au Domaine de la 
Loge à Flacey-en-Bresse. 
Prenez le temps de contempler les paysages de plaine et petite 
montagne ! 
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Sous les chênes, immenses et majestueux du Parc Aventure 
de la Bresse à Saint-Etienne-du-Bois, vous offre une initiation 
à l’accrobranche en toute sécurité et tranquillité. Le parc pro-
pose deux parcours accessibles pour les tout-petits dès deux 
ans et trois parcours pour les enfants dès quatre ans. Avec ses 
plus de 1300 mètres cumulés de tyroliennes, c’est parti pour 
de folles aventures dans les airs ! Parents et enfants pourront 
même évoluer ensemble sur des jeux à faire à deux ! 

Les plus grands et plus téméraires trouveront aussi leur bon-
heur : tyroliennes, ponts de singes, sauts de tarzan, parcours 
d’une quinzaine de mètres de hauteur… 

Le parc propose d’autres activités sur réservation tels que le tir à l’arc, des jeux de découverte de la 
forêt ainsi que des événements ponctuels : chasse aux œufs, halloween. 

Un petit creux ? Le snack bio et local vous permettra de reprendre des forces ! 

Sur la même commune, vous pouvez aussi visiter l’Ecomusée de la Maison de Pays en Bresse et vous 
amuser sur son petit sentier pieds nus.

Visites à la Ferme 
Au cœur de la Petite Montagne, La Ferme de l’âne 
Eria à Val d’Epy vous propose une petite découverte en 
autonomie de la ferme : porcs noirs, brebis, poules, lapins… 
À l’entrée, munissez-vous du livret et suis les conseils pour 
explorer la ferme. 
À proximité, la grotte de Balme d’Epy offre une halte 
reposante pour pique-niquer. Le site est protégé pour les 
chauves-souris, veillez à respecter la tranquillité du lieu.

Au rythme des chevaux ! 



À la découverte des animaux

Au rythme des chevaux ! 

AVENTURES EN TRIBU
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Les Petits Renards

Botaniste et herboriste en herbe !

Les Éternelles proposent tout au long de l’année des spectacles équestres féeriques, magiques, drôles et étonnants. Poussez les portes
du CABA’BRESSE, premier cabaret équestre de la région (spectacle son & lumière avec des artistes internationaux), chaque année au mois 
de juin.

Les Jeudis dé-paysans
 
Les Jeudis en été, des visites de fermes et des buffets champêtres sont proposés par 
les paysans. Venez les rencontrer et échanger avec eux ! 

Retrouvez le programme à l’Office de Tourisme ou au magasin de producteurs 
Ô Pré de Chez Vous  à Saint-Amour. 

Découvre la nature grâce aux activités créatives 
et ludiques de l’Atelier des Épatants. Réalise des 
presses-fleurs, des impressions végétales avec les 
techniques scientifiques et originales du cynaotype 
ou du rosatype ! Découvre leurs kits créatifs éco-
conçus ou réserve un atelier en famille ou entre 
amis.

Suis la Reine des Prés en balade, elle te révèlera 
les secrets anciens des plantes magiques et tu 
confectionneras produits de beauté, herbiers, 
encens… ! Pour les gourmands, Mélanie vous 
emmène pour une cueillette sauvage suivie d’un 
moment de cuisine avec les plantes récoltées ! 
Découvre aussi ses préparations : tisanes, elixirs, 
baumes, sels détente...

Des étoiles dans les yeux ! 

Mai et septembre : Le panaché du Vendredi - Afterwork / Soirée festive 
Juin : CABA’BRESSE.
Juillet - Août : Stages enfants et adolescents multi activités.
Août : Nuit des étoiles filantes (nuitée dans la bulle fortement recommandée pour 
un moment incroyable).
Octobre : Spectacle d’Halloween.
Décembre : Spectacle de Noël

Toute l’année Les Éternelles proposent des stages divers et variés sur le dressage, 
la liberté, le spectacle, la voltige et l’équi’feel !
Activités assurées par une professionnelle émérite, Bérangère Remillier, qui s’est 
produite sur les plus grandes pistes notamment Genève ou les arènes des Saintes-
Maries-de-la-Mer. Venez à sa rencontre pour un moment de partage inoubliable !
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Balades pour petites jambes

Explorateurs des mondes fantastiques ! 
City Game - Le mystérieux secret du célèbre flûtiste Marcel Moyse ! (Saint-Amour)
Grâce au City Game, parcourez la ville de Saint-Amour, à la recherche du trésor et secret 
du célèbre flûtiste Marcel Moyse. Marcel Moyse, né à Saint-Amour en 1889, était un 
flûtiste de renommée mondiale. Personne ne sait d’où lui est venue cette passion mais 
une légende raconte que lorsqu’il était enfant il aurait trouvé un passage vers un monde 
fantastique et en aurait ramené une flûte enchantée. Un monde fantastique, une flûte 
enchantée… Personne ne croit en cette histoire bien sûr, même pas vous ! Mais un jour, 
en fouillant dans les archives de la mairie, vous tombez par hasard sur un sac avec une 
lettre à l’intérieur. Elle n’est pas complète, ni en bon état mais quelque chose attire votre 
attention : elle est signée « Marcel Moyse » ! C’est parti pour la quête du mystérieux secret ! 

Sportifs et cavaliers ! 
Séjours sportifs, équestres et thématiques au Domaine de la Loge
Dans un cadre naturel d’exception à Flacey-en-Bresse, le Domaine de la Loge vous propose des stages remise en forme et sports. Trail, 
course à pied et course d’orientation !  Le Domaine de Loge ce sont aussi des balades, activités et séjours équestres thématiques et 
originaux : art et équitation, spectacles médiévaux, arts du cirque, tir à l’arc à cheval….

Belvédères et points de vue accessibles 

La plupart de nos belvédères sont accessibles facilement : 
- Le Chanelet au-dessus de la reculée de Gizia 
- La Madone à Beaufort-Orbagna (parking directement au niveau du belvédère).
- Les belvédères de Saint-Jean d’Etreux : le premier, devant l’église qui semble accrochée à 
la corniche du Revermont. Le second, au-dessus du village (direction Nantey). 
Quelques mètres à pied depuis le parking, vous permettront d’accéder : 
- Au belvédère de Montagna-le-Reconduit et sa vue sur le village lové dans la reculée. 
- A l’Aubépin, devant la tour et la chapelle, un large panorama sur la plaine de Bresse s’étale 
sous vos yeux ! 
- L’esplanade du château de Chevreaux (accès libre) offre un magnifique spectacle sur la 
plaine de Bresse bourguignonne. 
- A Saint-Laurent-la-Roche, au-dessus du paisible village de Grusse, un panorama à 360° 
s’offre à vous. Plaine d’un coté et Petite Montagne de l’autre. Incroyable ! 
Des tables de pique-nique sont à votre disposition au niveau des différents belvédères. 

L’Ecurie de Louvarel : à l’aventure sur des sentiers balisés ! 
L’Écurie dispose d’une implantation idéale pour les 
amoureux de la nature. La topographie offre de nombreux 
circuits de promenades en forêt, en Bresse et Revermont, 
pour des balades jusqu’au pied des contreforts du Jura. 
Vous recherchez une activité de plein air pour vos 
enfants ? L’Ecurie met à disposition ses shetlands pour 
des promenades à poney sur sentiers balisés. La séance 
comprend les soins autour du poney avant et après la 
balade (brossage, explications du matériel...). Le centre 
équestre de Louvarel vous propose également des 
balades équestres accompagnées à la journée et à la 
demi-journée. 

Des sacs-aventures sont en vente à 
l’Office de Tourisme Porte du Jura 
et Terre d’Emeraude Tourisme :
•	 Aventure-jeux - le passage 

secret des Moyamoyas (Saint-
Hymetière)

•	 Aventure-jeux – la mélodie 
perdue des Suranis (Montfleur)

Découvrir le patrimoine, l’histoire, la nature, les paysages et 
bien d’autres choses encore tout en s’amusant !

Sept contes en balade
Sur les sentiers des « 7 Contes en balade », 
parcourez ces petites promenades contées 
en famille et plongez dans les histoires des 
Lézards savants, du Parfum d’Estrela, des 
Lutins enrhumés, de la Sirène égarée, du Lac 
envolé, d’Arthur dans les nuages ou encore 
de la Sorcière attendrie ! (dès 3 ans).
Informations auprès de Terre d’Emeraude 
Tourisme.

Les enquêtes-games
Muni de votre mallette, vivez des enquêtes 
trépidantes en équipe au cœur de la 
Résistance aux Crozets, aux côtés d’un 
archéologue à Clairvaux-les-Lacs pour 
déchiffrer une pierre gravée ou encore 
à la recherche d’un diamant disparu aux 
Cascades du Hérisson !
Informations auprès de Terre d’Emeraude 
Tourisme.
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Nos balades en poussette 
Autour des plans d’eau 

Tour du Lac de Mépillat – Saint-Nizier-le-Bouchoux

Réhabilité fin 2021, l’étang de Mépillat, de 4 ha, offre désormais toutes les 
infrastructures pour passer un agréable moment : grande aire de jeux en 
bois offrant pont de singe, toboggan, filets et autres équipements sécurisés, 
sentier stabilisé et totems instructifs pour vos balades bucoliques, bancs pour 
admirer canards, hérons, martins-pêcheurs. Sans oublier la pêche puisque 
carpes, goujons, brochets, truites, black bass, tanches s’y trouvent. Parmi les 
hébergements proposés, certains sont spécifiques à la pratique de ce sport 
nature et détente. A côté, le Domaine de Mépillat - camping 3* vous accueille 
dans un paisible écrin de verdure.

Tour du lac de Louvarel - Champagnat

Un itinéraire de 3km fait le tour du Lac de Louvarel à Champagnat. Sur place : 
loisirs nautiques et baignade en été. Jeux extérieurs pour les enfants. Camping 
Yelloh Village. 

Tour du plan d’eau de la Grange du Pin – Cuisiat / Val Revermont

Balade de 2 km autour du plan d’eau de la Grange du Pin à Cuisiat- Val Revermont. 
Sur place, de nombreuses activités : accrobranche, tyrolienne géante, paddle...

A la Source du Suran à Loisia

Cette courte balade, accessible aussi en poussette, dans le village de Loisia 
jusqu’à la Source du Suran, vous invite à découvrir le patrimoine rural. Tout 
au long de votre balade, observez lavoir, murets en pierres sèches, fermes de 
la Petite Montagne, anciens moulins... En vous garant au parking en face de 
l’Auberge Chez Nico et Dodo, traversez le pont et empruntez la rue du lavoir à 
droite. Au lavoir, prenez à droite, rue de la Source. Pour le retour, suivez la rue des 
Granges, vous découvrirez la légende d’Épona, le travail à ferrer les bœufs et la 
fontaine devant la Mairie. 

AVENTURES EN TRIBU

Balade le long du Besançon 

La balade le long de la rivière du Besançon est un parcours entre Balanod et Montagana-
le-Reconduit. Le long de l’itinéraire, repérez les traces des anciennes activités artisanales : 
filature, moulins… Peut-être aurez-vous la chance d’apercevoir un chevreuil ou un 
chamois ! A Montagna-le-Reconduit, le Besançon dévale en cascade !  

La voie romaine à Montagna-le-Reconduit

Marchez sur les pas de vos ancêtres et repérez les traces laissées par le passage 
des roues dans les pavés. Plus de 2000 ans d’histoire sous vos pieds ! Un chemin 
ombragé entre le village de Montagna-le-Reconduit et le belvédère du village. 

Balade Etang et Bocage à Beaufort-Orbagna

Balade de 9km au départ du village de Beaufort-Orbagna et menant à l’étang de 
Crêve-Cœur. Un itinéraire facile entre bois, bocage et étang. 
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Douceur de la Seille et bocage bressan
En paddle, kayak, canoë partez en balade à la découverte de la rivière Seille avec les Pagaies de la Bresse et observez la biodiversité 
qui vous entoure. Structure à taille humaine et portée par des passionnés du terroir bressan, les Pagaies de la Bresse, vous proposent de 
découvrir le milieu naturel et le patrimoine historique de cette rivière en autonomie ou avec accompagnateur. 

La Seille 

Descente des rapides en 
Paddle rivière ! 
Jouez les Indiana Jones avec Nature Trip Jura, spécialiste et pionnier 
du paddle rivière dans le massif du Jura. Vincent vous emmène pour des 
sorties sportives sur les rivières du Jura. Une pratique où on allie les plaisirs 
de la glisse, le côté sportif de la descente de rivière, et la découverte de la 
nature. Le paddle en rivière vaut vraiment le détour ! C’est parti pour la 
descente de la rivière d’Ain et de ses rapides, ou encore de la Loue (Doubs, 
Jura) une des plus belles rivières de France ! 
Vincent propose aussi de l’initiation ou descente sportive de rivières en 
canoë ou en kayak. Embarquez et venez faire le plein de nature et de 
sensations sur les cours d’eau jurassiens ! 

Plans d’eau de baignade
Lac et base de loisirs de Louvarel
La base de loisirs offre de nombreuses activités nautiques sur le plan d’eau. Un itinéraire de 3 km fait le tour du lac. L’accès à 
la base de loisirs est gratuit. Baignade surveillée en période estivale et possibilité de pêche (se renseigner auprès de l’Office 
du Tourisme de la Bresse Bourguignonne sur les périodes et accès à ces activités).

Le Camping de Louvarel - Yelloh Village à Champagnat est le lieu idéal 
pour des vacances avec des enfants ou des ados. Ce camping 5*, situé dans 
écrin naturel au bord d’un plan d’eau de baignade, vous propose une large 
gamme d’hébergements tout confort : cottages, chalets, tentes lodge ou 
coco ou encore emplacements simples pour installer votre caravane ou 
votre tente. 
Vous bénéficiez d’un espace baignade avec une piscine couverte, bassin 
balnéo, toboggans et aires de jeux aquatiques. Des clubs enfants et 
programmes d’animations permettront de divertir petits et grands ! 
Le lac à proximité vous invite aux loisirs nautiques, à la baignade, à la pêche 
ou au farniente sur la plage ! 
Un très bon restaurant vous propose des spécialités locales. 
Entre Bresse et Jura, de nombreux itinéraires de randonnées s’offrent à 
vous et une variété de paysages et de sites patrimoniaux sont à découvrir ! 
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MOUSSAILLON !
A l ’Abordage

La Seille prend sa source dans les contreforts du Jura, 
au fond la reculée de Ladoye-sur-Seille. Elle traverse les 

vignobles jurassiens puis la plaine agricole pour se jeter dans la Saône à la 
Truchère, confluence de la Seille et de la Saône.  
Longue d’une centaine de kilomètres, piscicole et tranquille, c’est une rivière de 
prédilection pour les pêcheurs, qui y trouvent truites, carpes, sandres…
Elle fut un axe de communication très important, pour le commerce du sel 
et celui des draps. Navigable entre Louhans-Châteaurenaud et La Truchère, 
elle fut canalisée sur 39 kilomètres à la fin du 18ème siècle. Aujourd’hui, son 

parcours est uniquement réservé à la plaisance. 
Quelques kilomètres avant de se jeter dans la Saône, au 
niveau de la réserve naturelle de la Truchère, elle forme 
un milieu naturel abritant un grand nombre d’oiseaux 
migrateurs et d’espèces végétales rares. Son parcours 
bucolique en Bresse bourguignonne, très apprécié par les 
plaisanciers et les kayakistes, serpente tout en douceur au 
cœur d’un paysage bocager. 

Idée séjourIdée séjour



La piscine municipale de Saint-Amour
La piscine vous offre deux bassins de 
nage et une pataugeoire pour les tout-
petits. Un terrain de volley-ball, des 
des plages ombragées et des chaises 
longues vous permettront de passer un 
moment agréable en famille ou entre 
amis.
Pour la petite histoire...
En 1936, la ville de Saint-Amour s’est 
dotée de bains-douches ainsi que d’une 
piscine, la première du Jura ! Il s’agissait 
d’un bassin olympique de 33 mètres de 
long sur 16 mètres de large, avec une 
hauteur d’eau allant de 80 centimètres 
à 2,75 mètres. La piscine était équipée 
d’un plongeoir de haut vol de 5 mètres 
avec 4 étages, d’un tremplin de 3 
mètres et d’un tremplin de 1 mètre.
La natation devint une discipline prisée 
et les nageurs Saint-Amourains étaient 

réputés les meilleurs de Franche-
Comté. Le water-polo était aussi une 
spécialité phare de la ville. Le Cercle des 
nageurs de Saint-Amour s’est fait une 
belle réputation entre 1947 et 1964.
Une transformation complète de la 
piscine, devenue vétuste, a eu lieu entre 
1974 et 1975. La nouvelle piscine a été 
inaugurée en août 1974. Elle est formée 
de deux  bassins, de compétition 
(25m) et d’apprentissage ainsi qu’une 
pataugeoire.  

De nombreuses animations, des cours 
d’aquagym et de natation sont organisés 
tout l’été par le Cercle des Nageurs et des 
Amis de la piscine.
Une visite guidée de la piscine sera 
organisée à l’occasion de Partir en Livre 
en juillet.

Base de loisirs et plan d’eau de la Grange du Pin
Situé dans l’Ain, à Cuisiat - Val Revermont, non loin des montagnes du Revermont, cet étang est au cœur d’un écrin de verdure. La Grange 
du Pin est un espace de détente et de loisirs. Profitez des lieux pour une balade autour du plan d’eau entre sous-bois, pontons, passerelle 
flottante et plage. Un itinéraire de 2km fait le tour du lac et pour les plus aventuriers vous trouverez un parc aventure avec une tyrolienne 
géante.

Baignade dans les lacs du Jura
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AVENTURES EN TRIBU

Idées d’activités
Des sorties en paddle, canoë ou kayak sur le lac de Louvarel à Champagnat, sont 
proposées les jeudis et les dimanches de l’été par les Pagaies de la Bresse.
Les Pagaies de la Bresse proposent également des excursions sur la Seille en Saône 
et Loire.

Barrage et Lac de Vouglans
Le barrage de Vouglans a été construit au débouché de l’ancienne 
vallée de l’Ain aujourd’hui engloutie. Inauguré en 1968, cet ouvrage 
mesure 130 m de haut et 400 m de long et sa gigantesque retenue 
(16000ha, 6000 millions de m3 d’eau) s’étend depuis Pont de-Poitte 
jusqu’à Vouglans. Il sert à réguler les eaux capricieuses de l’Ain et du 
Rhône. 
Avec ses 35 km de long et son eau vert émeraude, le lac de Vouglans, 
3e lac artificiel de France par sa taille, offre de nombreuses activités 

nautiques et de découverte :  baignade, pêche, pédalo, kayak, 
canoë, stand up paddle, croisières commentées… Pour se baigner 
au lac de Vouglans, plusieurs « spots » sont possibles : la plage de 
la Mercantine, la plage de Bellecin et la plage de Surchauffant.

Les lacs de Clairvaux et de Chalain
La baignade est autorisée dans ces lacs. 
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Le Moulin Burignat, une « écoferme en mouvelent »
C’est au cœur de la Petite Montagne, sur la propriété de 1ha du moulin Burignat, 
moulin à eau pour la production de farine datant de 1800, que Coline et Pierre 
sont installés et élèvent près de 175.000 escargots chaque année. Vos hôtes 
vous proposent de vivre l’expérience unique de dormir au plus près des parcs 
à escargots, dans leur petit gîte, leur chambre d’hôtes, au camping ou dans un 
dôme géodésique… Isolé du village, situé en pleine nature, l’environnement 
est calme et propice à la détente. Un ruisseau traverse la propriété où la douce 
mélodie de l’eau contribue à l’ambiance paisible ! Une écoferme conviviale et 
festive basée sur la rencontre, le partage, les circuits-courts et la préservation 
de l’environnement. Coline et Pierre proposent des visites de l’élevage 
d’escargots et organisent aussi des moments festifs et gourmands. Les + : des 
espaces de convivialité, commande de repas, petits-déjeuners, visites « les 
jeudis escargots », « concerts tartines » les dimanches soirs en été...

Camping à la ferme
Entre le ruisseau et les parcs à escargots, choisissez dans le champ où installer 
votre toile de tente : à la fraîcheur du cours d’eau, à l’ombre d’un sureau, bien placé 
pour profiter des rayons du soleil, ou dans un petit coin en toute tranquillité. 

Le Dôme géodésique
Aux beaux jours, le dôme pointe le bout de sa coquille et surplombe les escargots. Cette 
structure géodésique de 12m2, pétillante d’originalité et respectueuse de l’environnement, 
permet d’accueillir deux personnes pour une nuit insolite en pleine nature.

 Nature, simplicité et convivialité au Camping de l’Âne Eria ! 
Envie de vous ressourcer en pleine nature ? Envie de tranquillité et de grands espaces ? Voici le lieu idéal 

pour poser votre tente ou votre caravane ! 
Le camping se situe à Val d’Epy, au cœur de la Petite Montagne sur une exploitation agricole, la ferme 

de l’Âne Eria. Sébastien élève des moutons bizet, des porcs cul-noir et des agneaux. 
Il vous accueille dans sa ferme en toute simplicité pour des vacances nature et conviviales ! Les 

enfants feront des rencontres inoubliables avec les nombreux animaux de la ferme dont leur 
fidèle compagnon l’Âne Eria ! 
Au départ de la ferme de nombreux itinéraires de randonnée s’offrent à vous. 
Visite possible de la ferme en autonomie. Des livrets sont à votre disposition à l’entrée. 
Vous avez à votre disposition des sanitaires ainsi qu’un espace couvert comprenant une 
cuisine équipée à partager. L’été, des événements sont ponctuellement organisés : concerts, 
spectacles… et la bonne cuisine de Sébastien !

Pleine nature et simplicité à la ferme
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VACANCES NATURE 
ET INSOLITES

Jouez les Robinsons 
au Domaine de Mépillat ! 

Le Domaine de Mépillat - camping 3* vous propose des hébergements 
atypiques qui raviront petits et grands : lodge Safari, yourtes, chalets-
tipis ou encore des pods. De quoi retrouver son âme d’enfant en jouant 
au Robinson !   

Le site est une véritable invitation au farniente et à des vacances en 
famille en toute sérénité ! Vos hôtes, Valérie et Valentin, vous proposent 

des hébergements atypiques dans un environnement arboré avec une 
vue sur le lac de Mépillat. Expérimentez ici le «glamping» ! Engagés dans 

des démarches éco-responsables, ils veillent à développer une gestion 
écologique du site et au respect de cet environnement naturel de qualité. 
Le camping est ainsi devenu un refuge LPO : vous pourrez observer les 
oiseaux de la région ou vous réveiller au chant de nos amis à plumes ! 

Une piscine chauffée est également à votre disposition. Vous pourrez 
profiter de faire le tour du lac et apprécier la quiétude des lieux !

Des vacances au Pays 
des Merveilles ! 
Vivez un séjour inoubliable chez Les Éternelles, au cœur d’un écrin de verdure de 18 
ha en Bresse ! Plusieurs ambiances s’offrent à vous.
Laquelle choisirez vous ?
- Une nuit étoilée dans la Bulle transparente ?
- La rencontre avec un elfe dans la Cabane enchantée ?
- Une soirée western cosy dans la Roulotte Far West ?

La Box’ by Les Eternelles, pour une déconnexion garantie ! 
Inclus dans la box : la nuitée, les petits-déjeuners, une prestation équestre au choix et 
le bain nordique (prestations en fonction des hébergements choisis). 

Douceur de vivre au Moulin Chopin
Et si on dormait dans un tonneau ? Le Moulin Chopin dispose de très belles chambres 
de charme et d’une toute nouvelle chambre dans un tonneau. Idéale dans une région 
viticole ! A votre disposition : espace bien-être avec jacuzzi et sauna, transats au bord 
de la rivière. 



PARTIR À L’AVENTURE 

LE COW-BOY DU REVERMONT !

Avec Genette et Salamandre / Liconnas Ranch, vivez une expérience hors norme en immersion 
dans la nature et en lien étroit avec le cheval. Après une prise de contact avec le cheval, Hervé 
vous emmène pour une balade à la découverte des paysages de la Petite Montagne, à la 
rencontre avec ses habitants….
Ce passionné par la nature et le patrimoine dispose aussi de deux gîtes, pouvant ainsi vous 
accueillir pour des séjours pleine nature au cœur de la montagne jurassienne ! 
Liconnas Ranch c’est aussi Caribou Quad : des excursions en quad dédiées à la découverte 
du territoire et adaptées à tous. Hervé propose ses escapades dans un esprit de partage, de 
tolérance et de respect de la nature et de tous les utilisateurs des sentiers. 
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EXPLORATION DU MONDE 
SOUTERRAIN 
Natur’Trip Jura vous propose une initiation spéléo au cœur du 
massif du Jura à la journée ou à la demi-journée. Un Jura mystérieux 
et fascinant vous attend… Laissez-vous guider en toute sécurité 
dans le monde souterrain avec un guide spéléologue moniteur diplômé d’état.

Bivouac souterrain… 
Pour les plus sportifs, partez pour une nuit insolite dans une grotte du Jura : une 
expérience incroyable. Posez vos montres et téléphones portables et oubliez le 
monde extérieur pendant deux jours. Une aventure spéléo hors du commun pour 
explorer les grands réseaux souterrains !

BIVOUAC ET CANOË / 
KAYAK
Les Pagaies de la Bresse vous propose une 
formule bivouac de trois jours sur la Seille. Une 
plongée dans la nature de la Bresse bourgui-
gnonne !  

DEMAIN C’EST VÉLO
Demain c’est vélo, c’est le nom de l’incroyable et immense voyage 
à vélo qu’Antoine et Clémence ont réalisé entre 2020 et 2022. 
Partis des Vosges, les deux jeunes globe-trotters ont parcouru la 
France et sillonné une grande partie de l’Europe (Italie, Sardaigne, 
Espagne, Portugal, Grèce) jusqu’à la Turquie et la Géorgie. Plus de 
20 000 kilomètres ont été parcourus sur des vélos réalisés par leur 
soins, sur-mesure, 100 % adaptés à leurs besoins.
En 2022, à leur retour en France, Antoine se lance dans l’aventure 
de la mécanique vélo et obtient son certificat de qualification 
professionnelle. Il devient officiellement mécanicien réparateur 
vélo. Ainsi, l’Atelier - Demain c’est vélo est né.
Antoine répare votre vélo, l’entretient et peut même réaliser le vélo 
de vos rêves, adaptés à vos aventures du quotidien : sur la route, 
ou les sentiers, pour quelques heures ou toute une vie. Il conçoit 
des vélos sur-mesure : de voyage, des VTT en titane, des VTT en 
acier semi-rigide…
L’atelier va également proposer de la location de vélo, électrique 
notamment (VTT, VTC).
Les fleurons des réalisations l’atelier :
Le vélo Aventure en titane.
Ce vélo a été pensé pour être utilisé au long cours. Grâce à sa 

fourche carbone, son cadre titane et ses roues 29 pouces, il est 
capable d’enchainer des kilomètres sur asphalte et chemins de 
manière efficace et confortable. Il dispose de nombreux œillets 
pour installer de la bagagerie. Poignées en liège ergonomique et 
selle Brooks Cambium C17. Usage : Trekking ou Bikepacking.

L’Intec M1 – Baroudeurs
S’il y a bien un modèle qui est emblématique de Demain c’est vélo, 
c’est celui-ci. Testé et approuvé par l’équipe pendant plus de 2 ans 
et près de 20 000 kilomètres  : 
infaillible, robuste et 
passe-partout. C’est un 
fidèle destrier.



VACANCES NATURE 
ET INSOLITES

L’ ÉCO DE NOS PAS
Ses nombreuses balades au cœur de la petite montagne 
jurassienne et sur d’autres massifs français ainsi que son intérêt 
pour la nature et l’environnement ont amené Dag Dehlinger 
à s’orienter vers le métier d’accompagnateur en montagne et 
pisteur secouriste.
Il effectue donc un BTS Gestion Protection de la Nature au 
Lycée agricole de Montmorrot (39) qui lui permet d’acquérir 
des connaissances sur la gestion des espaces, le maintien de la 
biodiversité des espèces et leur cohabitation avec les activités 
humaines.
Sensible aux bouleversements climatiques, à nos modes de 
consommation et de déplacement, Dag peut également proposer 
des animations d’éducation à l’environnement pour tous publics 
(scolaires, groupes, individuels…). Il s’adaptera à vos attentes, pour 
proposer différentes formules de découvertes à pied. 
Passionné par la photographie, celle-ci lui offre la possibilité de 

partager cet « émerveillement » qu’il peut ressentir en se baladant. 
Parcourir la petite montagne du Jura avec Dag, c’est découvrir de 
jolis points de vue, des ambiances et des lumières différentes en 
fonction du temps ou des saisons…C’est se laisser surprendre à 
chaque instant !
Le jeune homme souhaite vous faire partager son amour pour 
la Petite Montagne jurassienne, cet « espace de transition entre 
la plaine de Bresse et les premiers plateaux » où se côtoient une 
diversité de milieux : pelouses sèches, forêts de feuillus, zones 
humides. Des milieux tantôt ouverts tantôt fermés qui recèlent 
une faune et une flore riches et diversifiées. Ses balades sont 
aussi l’occasion de rencontrer et d’échanger avec des habitants et 
des acteurs locaux : artisans, paysans…Partir sur les chemins de 
traverses accompagné, c’est découvrir un Jura plus secret et plus 
authentique...

Thierry Loisy a débuté le parapente par une pratique de loisirs 
avec des amis en 1987. De 1987 à 1993, il pratique cette activité 
quotidiennement, adaptant ses horaires de travail afin de profiter 
de sa passion au maximum. C’est en 1998 que Thierry décide de 
franchir le pas et de se professionnaliser (brevet de pilote confirmé, 
cursus de moniteur de parapente, brevet d’Etat d’éducation 
sportive - option parapente). Passion et métier se trouvent ainsi 
réuni. En 2000, il fonde une école de parapente au Mont Myon à 
Pressiat dans l’Ain. Depuis 2017, la structure propose uniquement 
des baptêmes de l’air, tous les jours de début mars à fin septembre 
mars
Thierry propose trois types de baptêmes de l’air : Piou-Piou, Junior 
et Grand Vol. Les activités de découverte débutent dès l’âge de 
5 ans. La personne la plus âgée ayant effectué un baptême de l’air 
jusqu’à présent a 85 ans !
Lors des baptêmes de l’air, le moniteur incite les participants à être 
actifs dans leur découverte afin de bien exploiter les ascendances, 
de ressentir glisse et accélération.
Riche de plus de trente années de pratique, d’aventure, de partage 

et de rencontres mais aussi de formation et de transmission, 
Thierry est à votre écoute et créera un cadre sécurisant pour 
pratiquer cette activité sportive en toute confiance.
Que ce soit un défi que vous vous êtes lancé, la curiosité de 
découvrir la sensation de vol ou encore tout simplement de 
profiter de la vue… 
Thierry vous guidera pour que ce moment soit inoubliable !
Il aime partager sa passion. Ce qui lui plaît actuellement c’est de 
« se balader dans le ciel » et de pouvoir effectuer des distances 
de plus en plus longues. Il se définit comme « un randonneur du 
ciel » .

AIN VERSION PARAPENTE : 
PRENDRE DE LA HAUTEUR ET SE BALADER DANS LE CIEL !
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Itinérance 
Le territoire est traversé par 2 itinéraires de Grande Randonnée et un Grand Itinéraire 
Culturel

GR®9 : SAINT-AMOUR > MIJOUX
Saint-Amour est le point de départ de ce GR® qui peut vous emmener jusqu’aux rives 
de la Méditerranée.
Dans le Jura, le GR®9 traverse le département d’ouest en est, de la plaine aux 
sommets des Montagnes du Jura sur 130km. 
Cette randonnée de plusieurs jours permet de découvrir la multiplicité des paysages 
du Jura. Du Sud Revermont au Haut-Jura en passant par le Pays des Lacs et la 
Petite Montagne, les randonneurs pourront découvrir les villages typiques du Sud 
Revermont et de la Petite Montagne aux accents du sud, le lac de Vouglans et son 
barrage, le mystérieux lac d’Antre, la cité du jouet de Moirans-en-Montagne, la vallée 
de la Bienne, les nombreux belvédères du Haut-Jura : Crêt Pela, les Dappes...

Distance : 130km / Durée : 7 jours / dénivelé : 4650 m / Balisage blanc et rouge
Retrouvez l’ensemble de l’itinéraire jurassien sur Jura Tourisme. 

GR®59 
Terminez votre itinérance dans le Jura à Saint-Jean-d’Etreux par un panorama 
exceptionnel sur la plaine de Bresse Bourguignonne ! 
En provenance du Ballon d’Alsace, ce GR traverse le département du Jura du nord 
au sud sur 225 km par le vignoble du Revermont. Depuis Dole, ville natale de Louis 
Pasteur ou depuis Salins-les-Bains jusqu’à Saint-Jean-d’Etreux (à coté de Saint-
Amour), ce GR traverse le vignoble jurassien en passant par quelques unes des plus 
belles cités du département : Salins-les-Bains, Arbois, Poligny, Lons-le-Saunier, Saint-
Amour, Château-Chalon et Baume-les-Messieurs...
Distance : 247 km / Durée : 12 jours / Dénivelé : 7326 m / Balisage blanc et rouge
Retrouvez l’ensemble de l’itinéraire jurassien sur Jura Tourisme. 

La Via Cluny vous invite à partir sur les pas des bâtisseurs des sites clunisiens, entre 
Suisse et France, en passant par le massif du Jura et la Bourgogne.
Cet itinéraire a été pensé pour permettre à chacun de profiter de cette aventure, 
que vous souhaitiez parcourir les 550 km de cet itinéraire de grande randonnée de 
Payerne à Cluny, ou simplement emprunter quelques tronçons. Adeptes des balades 
tranquilles, des boucles à la journée sont également proposées. Les curieux désireux 
de découvrir l’héritage clunisien et plus largement le patrimoine et les richesses des 
territoires traversés, trouveront de quoi satisfaire leurs envies.
Randonneurs avides de marche, de découvertes naturelles et culturelles mais aussi de 
ressourcement : posez vos pas dans ceux des pèlerins d’autrefois…

4 étapes – 92km
4 étapes traversent notre territoire entre montagnes du Jura et Bresse.
Des paysages variés s’offrent à vous :  vignobles, reculées, Petite Montagne, corniche 
du Revermont, plaine de Bresse.
Des panoramas incroyables sur la plaine de Bresse bourguignonne et les Monts Jura. 
Le site clunisien d’exception de Gigny et le site religieux de Châtel.

Gerguge – Châtel  - 25km 
Points d’intérêt : 
Belvédère de Saint-Laurent-la-Roche
Reculée de Val-Sonnette
Vignobles du Sud Revermont entre Val-Sonnette, Rotalier et Beaufort-Orbagna
La Caborde site œnotouristique et culturel
Site de Châtel : ancien prieuré bénédictin – large point de vue sur la plaine de Bresse 
bourguignonne

Châtel – Gigny  - 23km
Points d’intérêt : 
Site de Châtel
Château de Chevreaux – ancien château  
«sentinelle» sur la corniche du Revermont
Mont Charvet et son incroyable vue sur les 
Monts Jura 
Gigny, site clunisien d’envergure

Gigny – Montagna-le-Reconduit – 17km
Points d’intérêt : 
Gigny, belvédère des Fays
La reculée de Montagna et sa voie romaine
Tour médiévale de l’Aubépin, chapelle Saint-
Garadoz et belvédère sur la plaine de Bresse

Montagna-le-Reconduit > Varennes-Saint-
Sauveur  - 27km
Champagnat - église de Champagnat :  toile 
de Puvis de Chavannes, le Christ aux outrages
Champagnat : le plan d’eau de Louvarel et son 
camping
Cuiseaux : cité médiévale et cité des peintres
Varennes-Saint-Sauveur : tuilerie, fermes 
bressanes et volailles de Bresse

Retrouvez l’ensemble de l’itinéraire : viacluny.fr  

VIA CLUNY - GRAND ITINÉRAIRE CULTUREL
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RANDONNÉES ET ITINÉRANCE

LOCATION ET RÉPARATION DE VÉLO : 

Au départ de Saint-Amour, le Guidon des Frangines : location de vélos
Demain c’est vélo : Atelier de réparation de vélo à Beaufort-Orbagna

SÉJOUR SANS VOITURE : 
2 gares à Cousance et Saint-Amour

Cartes et itinéraires 
de randonnées
De nombreux itinéraires de randonnées quadrillent le territoire. 
Deux cartoguides de randonnées au 1/25000 sont à votre 
disposition, en vente à l’Office de Tourisme et à la Caborde : 
- Sud Revermont 
- Pays de Saint-Amour

Ces cartes présentent l’ensemble des itinéraires de randonnées et 
des propositions de circuits à pied ou à VTT. 
Retrouvez aussi des propositions d’itinéraires sur notre site 
internet et sur jura-outdoor.com 

Randonner, c’est arpenter un site sensible sur lequel chacun de nos gestes a un impact sur l’équilibre de la biodiversité. 
Voici nos recommandations pour randonner de manière éco-responsable : 

Restons sur les itinéraires de randonnée
Tenons notre chien en laisse
Gardons tous nos déchets sur nous et jetons-les dans les bacs de tri prévus à cet effet à notre retour
Partageons l’espace, n’oublions pas que l’espace est partagé par tous : agriculteurs, forestiers, chasseurs, promeneurs, 
vététistes, cavaliers…
Respectons les agriculteurs et les forestiers - Ne traversons pas les propriétés privées et les pâturages si nous n’y 
sommes pas invités et refermons partout les clôtures. Si des travaux de bûcheronnage sont en cours, ne pénétrons 
pas sur les parcelles.
Soyons silencieux pour le bien-être des animaux et des autres usagers de la montagne
Avant de cueillir ou de ramasser des fleurs ou des champignons, vérifions que nous y sommes autorisés et limitons 
notre impact au plaisir des yeux.
De nombreux plans d’eau, rivières, zones de cascades sont réglementés pour protéger leurs faunes et leurs 
écosystèmes.
Prenons soin de nos cours d’eau, lacs et zones humides. En tout temps et plus spécialement en période d’étiage 
(basses eaux, été, automne).
Vérifions qu’un arrêté d’interdiction de baignade ou de parcours d’eau vive n’a pas été pris pour limiter notre impact 
sur ces milieux sensibles et en cas de sécheresse.
Prenons également soin de nos lieux de vie, des zones rurales ou urbaines et péri-urbaines plus « communes ».
Faisons preuve de bon sens et de vigilance. Les feux sont interdits. 

Retrouvez le guide complet sur le site de l’office du tourisme tourisme-portedujura.fr

Vous constatez une erreur de balisage et signalétique, faites-le nous savoir sur sentinelles.sportsdenature.fr

Guide du randonneur 
éco-responsable

>
>
>
>

>

>
>

>

>

>

>
>
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RESPIRER !

Balade au bord de l’eau 
Le village de Grusse (commune de Val-Sonnette) est 
caractéristique par sa disposition en quartiers qui offre 
différents points de vue sur la reculée comme depuis le 
quartier de la Citadelle. Qu’il est doux de se laisser bercer par 
le clapotis de l’eau, omniprésente dans le village avec les 
rivières telles que la Sonnette, la Doye (dont l’etymologie 
vient de « source ») et leurs multiples ruisseaux affluents. 
Village joliment fleuri à partir du printemps, il invite à la 
balade bucolique et paisible. 
Pour découvrir Grusse, vous pouvez partir du village de 
Vincelles (Val-Sonnette), juste en amont et effectuer 
une boucle en passant la rue des fontaines. Moulins, 
fontaines, lavoirs, petits ponts, ponctueront votre 
chemin… 
Ne manquez pas le point de vue de la Madone, 
sur la commune de Saint-Laurent-la-Roche qui 
offre un large panorama sur la reculée et la 
petite montagne jurassienne ainsi que la table 
gastronomique Autour de l’Âtre au quartier La 
Doye à Grusse.

Les séjours « remise en forme »
- Remise en forme et trail
- Remise en forme et course à pied 
- Stage de VTT

Les échappées « bien-être » 
- Stage Rando et yoga 
- Stage bien-être autour des plantes
- stage de reconnexion

Le domaine propose également de nombreux ateliers : 
vannerie, apiculture, cosmétiques aux plantes, fleurs de bach, 
yoga… Disposant d’hébergements sur place, vous pourrez 
opter pour des formules « tout compris ». 

Envie de faire un break ? 
Envie de vous ressourcer, de prendre soin de vous ? Optez 
pour les séjours remise en forme et les échappées bien-être au 
Domaine de la Loge !  Situé dans un cadre naturel apaisant, 
entre Bresse et montagnes du Jura, le domaine de la Loge est le 
lieu idéal pour une parenthèse sport et détente ! Le Domaine de 
la Loge dispose aussi d’une piscine, d’un sauna et d’un kota-grill. 
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L’Atelier Jardin 
Petit havre de paix aux mille couleurs au cœur de la Petite Montagne 
à Cressia, l’Atelier Jardin vous invite à la flânerie et à la rêverie. Vous 
voyagerez au travers de différentes ambiances : jardin japonais, 
jardin mauresque, jardin anglais, roseraie... Laissez-vous bercer par 
la mélodie de la cascade et du ruisseau. Cet univers intimiste marie 
végétal et minéral, arbres taillés et arbres sculptés, arbustes et 
vivaces, bulbes et graminées. Vous trouverez ici détente et sérénité !

Nos meilleurs spots pour faire la sieste !Nos meilleurs spots pour faire la sieste !
L’étang de Crêve-Cœur à Beaufort-Orbagna
Cet étang de pêche offre un petit écrin d’eau et de verdure pour pique-niquer et lézarder ! Vous 
pourrez y observer libellules, canards et grenouilles ! Un itinéraire part du village de Beaufort pour 
rejoindre l’étang. 

Site de La Grotte de La Balme d’Epy
Ce site pittoresque, résurgence d’un ruisseau souterrain, est idéal pour pique-niquer et paresser !  
Pour la petite histoire… Une sépulture du 4e siècle mise au jour à proximité ainsi que des poteries 
ont permis de confirmer que le site était un lieu de célébration druidique depuis l’antiquité. A l’entrée, 
on peut observer une croix et une statue de la Vierge et en face de la grotte une petite chapelle.  Ce lieu 
a été un lieu de pèlerinage au cours des 19e et 20e siècles, on honorait très anciennement la Sainte-
Fontaine de la grotte de la Balme dont les eaux se jettent dans le Suran.  A l’entrée de la grotte, était 
placée une pyramide en bois dotée d’une niche renfermant une statue de la Vierge ornée de rubans. 
Une procession avait lieu depuis l’église d’Epy jusqu’à la grotte chaque année au 15 août.  Un pèlerinage 
est toujours organisé chaque année à cette même date. Sur le plan spéléologique, la visite de la grotte 
est courte, les spéléologues équipés pour la plongée, n’ont pu progresser que sur 170 m ! 
Un projet de réserve étant en cours pour la protection des chauve-souris, nous vous remercions 
de respecter la tranquillité et le silence du site. Il est également strictement interdit de pénétrer 
dans la grotte.

 SE RESSOURCER ! 

Equi-coaching Les Éternelles
Les Éternelles propose de l’équicoaching pour les particuliers ou les 

entreprises, avec des coachs certifiés (Michaël REMILLIER, certifié master 
coach de l’institut de coaching international de Genève).

Des séminaires d’entreprises sont organisés autour de thématiques 
telles que la cohésion d’équipes, la gestion du changement.

Pour les particuliers, cela permet de déclencher des prises de 
conscience, d’aborder des sujets tels que la confiance en soi, la 

gestion des conflits, le développement personnel.
Bérangère propose également un coaching pour cavaliers de 

concours (dressage).
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Retrouvailles en famille ou entre amis 

La Cousançoise : une agréable maison de 
famille 
Cette maison familiale vaste et spacieuse de 250m2 équipée 
pour 12 personnes, en plein centre du village de Cousance, vous 
permettra de vous réunir. Chaleureuse et ayant conservé de 
beaux éléments patrimoniaux (briques, pierres, colonnettes…), 
elle comprend au rez-de-chaussée une vaste salle de séjour 
et une grande cuisine avec un foyer central entre ces deux 
pièces. Un agréable salon avec cheminée vous invite à des 
moments cocooning au coin du feu. Chacune de ses pièces sont 
traversantes et s’ouvrent sur le jardin à l’arrière de la maison. Le 
gîte comprend quatre grandes chambres dont une en rez-de-
chaussée. L’accès peut se faire en train, une gare se situant dans 
le village et le gîte est bien placé, proche des commerces et au 
départ de belles randonnées.  

La Cousançoise Les Patelones

Gîte Les Patelones : séjour détente et 
cocooning
Idéal pour se retrouver en famille ou entre amis, ce gîte propose 
différents vastes espaces de réunions ou de détente équipés 
de vidéo-projecteurs. Ce gîte peut aussi être un lieu d’accueil 
atypique pour vos rencontres professionnelles. Il offre une 
ambiance chaleureuse et singulière au cœur de la Bresse avec 
une décoration soignée et des éléments du bâti traditionnel 
bien conservés : briques, belles poutres. Le gîte comprend 
une grande salle de réception ouverte sur une terrasse et un 
jardin qui vous permettra d’accueillir des repas ou une réunion 
puisque équipée de matériel de travail (vidéo-projecteurs, 
tableau...).
Vous pourrez partager vos photos, films ou présentations. 
Le dernier niveau vous offre un grand espace de détente 
confortable et très cosy d’une surface de 60 m2  environ avec 
écran, vidéo projecteur et coin lecture. Le gîte peut accueillir 
jusqu’à quinze personnes avec ses sept chambres dont une 
adaptée aux personnes à mobilité réduite.

La Cousançoise Les Patelones
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Les Gîtes du Domaine 
de la Loge
Niché au cœur d’un magnifique écrin 
naturel de 40ha, entre vignobles, premiers 
monts du Jura et  Bresse, le domaine 
de la Loge est un site de loisirs pleine 
nature proposant des activités sportives, 
de loisirs et bien-être. Le domaine 
vous propose deux hébergements de 
vacances indépendants de standing, de 
180m2 et 80m2, classés 4* et labellisés 
Tourisme et Handicap. Ces équipements 
de confort permettent d’accueillir en 
toute sécurité familles et groupes, 
comités d’entreprise, séjours team-
building, classes découvertes et séjours 
IME-IMP, personnes handicapées ou à 
mobilité réduite. Vous bénéficiez d’une 
salle d’animations de 35  m2. A la belle 
saison, profitez de la piscine ! Un sauna 
et un kota grill pour des moments 
conviviaux et de détente sont également 
à votre disposition. Stages et week-end 
thématiques vous sont aussi proposés. 
Sur place, de nombreuses activités 
peuvent être organisées pour des séjours 
clé en main, adaptés à vos envies ! 

Château de Joudes Saint-
Amour : un lieu d’exception 
pour vos réceptions
Le château de Joudes Saint-Amour est 
bâti au pied du Jura sur un parc de 10 ha 
propice au calme et au ressourcement. 
Bâti sur l’emplacement d’un ancien 
château féodal, le château datant du 17e 
siècle, est  situé en haut d’une prairie 
avec de grands arbres. Le château et 
la ferme peuvent accueillir entre 50 
et 70 personnes, réparties sur trente 
chambres. Une cuisine totalement 
équipée et aux normes est disponible, 
ainsi qu’une grande salle à manger 
fermée (d’une contenance de 90 places), 
deux salles de réunions et un salon. Les 
locaux sont accessibles aux personnes à 
mobilité réduite. Les propriétaires sont 
à votre disposition pour construire avec 
vous votre programme de la semaine 
et vous faire découvrir la région. Ils 
souhaitent faire de cette maison un lieu 
d’accueil, de rencontres, de fêtes, de 
créativité, de ressourcement et de repos. 
Leur souhait est aussi de donner des ailes 
à tous vos projets !  

Les Maisons de Châtel
Situées sur une colline, au-dessus du village 
de Gizia, les Maisons de Châtel sont un 
ensemble de locaux et d’hébergements 
individuels, familiaux ou de réception de 
groupes géré par une association. Au plus 
près de la nature, perchés sur la corniche 
du Revermont, les bâtiments étaient 
occupés autrefois par une communauté 
religieuse. Ici, vous pourrez passer des 
vacances ressourçantes et sportives avec 
des panoramas sur la plaine de Bresse et les 
monts du Châlonnais et du Mâconnais. Trois 
résidences d’hébergement peuvent vous 
accueillir : les Chamois, Gizia et Chevreaux. 
Différentes formules vous sont proposées (à la 
nuitée, demi-pension ou pension complète). 
Ce lieu peut ainsi accueillir des groupes très 
importants (sportifs, scolaires, entreprises…)
notamment de grandes réceptions privées ou 
professionnelles dans une salle à la charpente 
en bois massif avec vue panoramique.

Le Domaine de La Loge

Château de Joudes Saint-Amour

Les Maisons de Châtel

Gîte du Moulin Perraud, 
Une étape sur la Via Cluny et un grand gîte au 
calme idéal pour se retrouver en famille ou 
entre amis.
Voir p. 11 du magazine.

Réceptions 
privées ou professionnelles

41



42

C
h

am
b

re
s 

d
e 

ch
ar

m
e 

p
ou

r 
sé

jo
u

r 
en

 a
m

ou
re

u
x 

! 

42

Pour vos séjours en amoureux, nous vous conseillons : 

Le Clos Sainte-Marie
Situé dans une bâtisse du 17e siècle et son parc, le Clos Sainte-Marie 
allie authenticité et modernité avec ses deux suites dont la chambre 
Basilic en rez-de-jardin avec salle de bain ouverte et lit queen size. 
Le Clos Sainte-Marie est aussi une parenthèse verte au cœur du 
Jura. Prenez le temps de vous perdre dans son vaste parc aux milles 
recoins. Sous le cerisier se cache un « mazzo », une sorte de refuge 
pour s’isoler. Derrière le grand cèdre, découvrez le verger et le 
potager qui ne demandent qu’à vous enchanter avec ses légumes et 
ses fruits de saison. Aux beaux jours, pourquoi ne pas vous délasser 
dans la piscine, profiter du tennis, lézarder sur le solarium et la 
grande terrasse, apprécier la fraîcheur des voûtes à l’entrée de la cave 
ou encore vous désaltérer à l’ombre de la pergola.  

Les suites du Moulin Chopin
Au cœur d’un moulin de plus de deux siècles, en bordure de rivière, 
le Moulin Chopin vous propose quatre suites aux univers singuliers 
ainsi qu’un hébergement en tonneau. Vous bénéficiez également 
d’un espace bien-être extérieur avec bain norvégien et sauna. Quelle 
chambre vous séduira ? « Scotche-moi », « Promenons-nous dans les 
bois », « Embarque-moi », « Fais-moi ton cinéma »…
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La Caborde 
La Caborde offre un espace de dégustation convivial et moderne. 
Sa fontaine à vins vous permet de découvrir les vins de vignerons 
du Sud Revermont. Rouges, blancs floraux, blancs typés, vin 
jaune, vin de paille et macvin : laissez-vous porter par le choix 
proposé.
De la bière et des boissons non-alcoolisées locales sont 
également proposées à la vente ainsi que des produits aux 
saveurs régionales, à retrouver dans la boutique.
Le tout pouvant être apprécié au bar avec vue sur le vignoble en 
rez-de-chaussée ou sur la terrasse offrant un superbe point de 
vue à 360° sur les vignes et la plaine de la Bresse bourguignonne.

Les apéro-concerts, apéro-spectacles
A partager sans modération entre amis ou famille dans ce 
véritable site oeno-culturel. 
De nombreux animations et événements culturels sont organisés 
tout au long de l’année ! 

La Brasserie Atmosphère°
Cette brasserie indépendante située dans l’ancienne marbrerie 
de Balanod propose des bières bio et créatives. Elle est ouverte 
les vendredis après-midis de 16h à 19h Des soirées et des 
expositions sont organisées tout au long de l’année. Venez 
tester la dernière bière du moment ou vous rafraîchir après une 
randonnée dans le secteur ! Poursuivez ensuite votre soirée au 
restaurant gourmand Philippe Bouvard juste à côté  ! Une soirée 
qui mettra en éveil vos papilles !

Le Caveau chez Nico et Dodo
La recherche de connaissances autour du vin étant un livre sans 
fin, c’est au cours de son temps libre, de rencontres et de voyages, 
que Doriane vit sa passion.
Bienvenue dans le Caveau situé dans l’Auberge Chez Nico & 
Dodo où les vins, les rhums, les bières locales et les spiritueux 
sont les maîtres du lieu. Doriane sélectionne pour vous la perle 
rare qui vous accompagnera tout au long de votre repas dans 
le restaurant attenant. Vous pouvez aussi démarrer en douceur 
par une dégustation, le Caveau étant un lieu de découvertes 
et de partage. Vous recherchez un cadeau ou un souvenir ? 
Doriane vous accueille et vous conseille tout au long de votre 
dégustation…
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Tout comme ses paysages et son patrimoine, les talents et savoir-faire de Porte du Jura sont riches et nombreux, nous 
surprenant là où on ne les attend pas, au détour d’une boutique, d’un atelier, d’une forge, d’un évènement… 

Derrière des gestes et des pratiques créatrices, se dévoilent des ambitions et des convictions : magnifier le 
quotidien et l’utile, dans une volonté de circuit-court et de valorisation du local. Poussons la porte 

de quelques-uns de ces professionnels, artisans, artistes, artisans d’art, prêts à vous accueillir. 

Sellerie Isatis, Beaufort-Orbagna
Passionnée par le monde équestre, Audrey est sellière harnacheuse au cœur du village 
de Beaufort-Orbagna.
Travaillant principalement le cuir à destination de pièces d’harnachement pour les 
chevaux, elle confectionne des créations sur-mesure afin de répondre à des critères 
spécifiques d’adaptation et de confort pour le duo cavalier/cheval. Mais Audrey réalise 
également des pièces pour les chiens et des articles de petite maroquinerie (sacs, 
ceintures…).
Chacun des produits s’inscrit dans une démarche d’éco-conception : les matières 
premières de qualité sont choisies avec soins, toujours en portant une attention 
particulière à leur provenance, afin de garder une éthique et une empreinte carbone 
modérée. La notion de seconde vie fait également partie de la démarche de la jeune 
femme qui met également tout son savoir-faire en proposant un service de réparation 
pour toutes les pièces d’harnachement mais aussi de divers objets du quotidien. « Faire 
appel à mes services, c’est promouvoir, le savoir-faire en France. Soutenir l’économie local, 
tout en ayant une démarche éco-responsable » dit Audrey.
Accueil sur rendez-vous, participation à des marchés et proposition de stages.
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L’Atelier de la Barbastelle, Loisia
« Originaire d’Avignon, j’ai travaillé dix ans dans la gestion et la préservation de la 
biodiversité en Provence, en Auvergne et dans le Jura. Le besoin d’indépendance et une 
envie de créer avec mes mains se sont faits ressentir au fil des années.
J’ai vécu ma première expérience dans la terre lors d’un stage de tournage d’une semaine 
en 2013 en Corrèze. Puis j’ai rencontré Jean-Pierre Bonardot dans le Jura : cet artisan m’a 
ouvert son atelier pour que je m’essaye à la terre. Pendant 2 ans, j’ai eu la chance de 
pouvoir apprendre, tester, progresser, me faire une idée du métier.
En 2018, est né mon projet de reconversion, un changement de cap. C’est ainsi que j’ai 
créé l’atelier de la Barbastelle (du nom d’une chauve-souris forestière) en 2020 dans le 
Jura. De l’envie de créer avec les mains, d’indépendance et de liberté, sont venus ensuite 
des désirs de partages, de discussions, d’échanges et de dynamiques. Certaines de 
ces aspirations se concrétisent tous les jours ; les autres s’incarneront dans l’avenir ou 
évolueront vers de nouvelles formes.
Toutes ces envies tournent autour de la terre et façonnent l’atelier de la Barbastelle. 
Au-delà de l’espace de création, c’est aussi un lieu de vie, de rencontres et de partage 
des connaissances qui sait se faire itinérant, se déplaçant sur les marchés ou dans les 
boutiques d’artisans. »

L’Atelier de l’Arbre-Lune, Rosay
« L’Arbre-Lune propose des objets fonctionnels pour la vie quotidienne domestique. 
Ces objets sont conçus et fabriqués localement, dans le but de servir longtemps 
leurs utilisateurs, d’être réparables et selon les cas, réaffûtables. L’objectif ici est de 
participer à la relocalisation de l’économie en proposant des objets adaptés aux besoins 
des personnes, au plus faible impact environnemental possible, loin de toute logique de 
surconsommation et d’obsolescence programmée. »
Le décor est planté. Au hameau des Pourrets, à Rosay, Frédéric Dehlinger s’est lui-aussi 
reconverti et a installé sa forge. Un lieu de création et de visite auquel  viennent s’associer 
gîte et chambre d’hôtes afin de vivre pleinement l’expérience que propose celui que tout 
le monde appelle Fred, tout en bénéficiant du calme et de la sérénité des lieux. 
Fred crée des objets pour la vie quotidienne (outils, accessoires domestiques, couteaux...), 
durables et réparables. Il associe les techniques de forges avec le travail de l’acier à 
chaud et du bois. La création de ses objets s’effectue avec des matières recyclées tout en 
proposant des objets sains et à la moindre empreinte environnementale.



SAVOIR-FAIRE ET 
TRANSFORMATION DES MATIÈRES

Chez Monsieur Savon, 
Saint-Amour
« Chez Monsieur Savon… On fabrique le savon pour Monsieur et 
pour Madame et même pour les indécis… Mais pas que. » Des mots 
d’accueil doux et colorés, à l’image de la production de cette savonnerie 
artisanale située au cœur de Saint-Amour proposant des savons 
artisanaux produits selon la méthode de la saponification à froid, une 
méthode traditionnelle qui permet la production d’un savon conservant 
sa glycérine lors de sa fabrication, lui conférant ainsi ses propriétés 
hydratantes.
Par son métier d’accompagnateur en moyenne montagne en Suisse, 
Stéphane Daguin a acquis une bonne connaissance des plantes et 
de leurs vertus médicinales et aromatiques. Suivant une formation à 
l’Université européenne des senteurs et saveurs à Forcalquier, il s’est 
alors lancé dans l’activité de savonnier.
Avec Monsieur Savon, découvrez des savons dont les matières premières 
sont majoritairement d’origine française et issus de productions 
biologiques. Ils sont colorés, marbrés, décorés aux senteurs variées  : 
calendula, vétiver, menthe, lavande, rose, orties, tea tree, huile de 
tamanu... « Le savon a beaucoup à dire. Qu’il le dise avec volubilité, 
enthousiasme. Quand il a fini de le dire, il n’existe plus. » Francis Ponge
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Les procédés de fabrication valorisent ainsi un maximum d’aciers recyclés, de bois locaux. La limitation des consommations énergétiques 
est raisonnée à chaque étape de la fabrication et de la vente. L’objectif est de proposer des alternatives durables aux produits de grande 
consommation et de valoriser les logiques de fabrication et consommation locales.
En ce sens, Fred propose des stages (d’une demi-journée à deux journées) afin de permettre de découvrir et de pratiquer les principes 
fondamentaux de la forge à travers la réalisation d’un objet à votre usage (éléments décoratifs, crochets, supports, couteaux...). Mais aussi 
des visites ponctuelles de la forge et des démonstrations du travail, des discussions sur le métier et la place de ces activités comme réponse 
aux besoins du territoire local.

L’Atelier Tilleli – Nino Man,  
Cousance
Artiste touche-à-tout, Hervé Mannino a décidé de mettre sa créativité et 
sa passion au service des autres artisans et artistes du territoire au sens 
large, sans se soucier des frontières administratives. C’est ainsi qu’est né 
en 2022 l’Atelier Tilleli au numéro 88 de la Grande Rue à Cousance.
« Depuis toujours, mon idée était de faire se croiser dans un même 
espace différentes pratiques artistiques et culturelles. Peinture, 
tournerie d’art, céramique, ébénisterie, réalisation de mobilier 
artistique… La sélection des créations exposées n’est pas fondée 
sur mes goûts, mais sur une appréciation de la maîtrise artistique et 
technique. Mon souhait : favoriser tous les possibles ! Je ne connais pas 
de lieu de cette sorte.  Lorsque j’ai découvert par hasard cet ancien café 
à vendre sur la Grande Rue, la possibilité de ce local fut pour moi une 
évidence. Ce lieu vit autour d’une exposition ouverte au public et d’une 
partie dynamique, plus événementielle : dédicace d’auteurs, rencontres, 
intervention d’un artisan, pour une démonstration. Mon ambition c’est 
aussi de montrer l’activité en train de se faire. » Une belle réussite et un 
bel écho au nom de l’atelier, «tilleli» étant la traduction kabyle du mot 
«liberté».
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Produits locaux et AOP
Si le territoire de Porte du Jura se découvre par ses paysages, son patrimoine et les diverses activités de qualité implantées, il se découvre 
également par les sens. Terre de gastronomie souvent méconnue, il peut se prévaloir de présenter 3 AOP : l’AOP viticole Côte du Jura, 
l’AOP Comté et l’AOP Volaille de Bresse. Des produits à la reconnaissance internationale à savourer 
au détour d’une cave, d’un commerce de proximité, chez un producteur mais aussi dans l’une des 
savoureuses tables gourmandes. Sans oublier les nombreux produits élaborés sur le territoire, qu’il 
s’agisse de produits fermiers, issus de l’agriculture ou de préparations culinaires élaborées.

La Fromagerie 

du Revermont

 à Balanod

Située sur les hauteurs 
de Balanod, la fruitière 
collecte et transforme, 
tous les jours, le lait d’une 
quinzaine de producteurs. 
Exclusivement collecté dans 
des exploitations situées à moins 
de 25 kms de la fromagerie, le lait de leurs 
producteurs (un peu plus de 5 millions de litres de lait par 
an) eest ensuite transformé en
Comté, Morbier, raclette et tomme, affinés sur place, mais 
aussi en crème et fromage blanc.
Chaque année, ce sont plus de 12 000 meules de Comté 
et environ 6 000 meules de Morbier, raclette, tomme 
qui sortent de leur atelier. A découvrir directement dans 
le magasin, tous les matins, en plus d’autres produits : 
beurre, yaourt, autres fromages et produits du Jura (miels, 
bricelets, vins...). Un distributeur récemment installé vous 
permet d’accéder à tout moment aux délices fromagers 
jurassiens ! 

[Rencontres]   Le Commerce
Pousser la porte de l’hôtel-restaurant Le Commerce, c’est passer dans 
un autre temps.
Le temps du marché de Saint-Amour, où les affaires se faisaient jusque 
dans l’établissement, d’où son nom. Le temps où le flûtiste Marcel 
Moyse avait ses appartements et donnait des cours à des élèves venus 
du monde entier. Le temps, avant tout, de le prendre pour savourer des 
mets dont les effluves éveillent les sens dès notre arrivée.
Ouvert en 1860, Le Commerce fait partie de la vie d’André Raffin qui 
y est entré comme cuisinier en 1965 avant d’en devenir le gérant en 
1974. Avec son épouse Françoise, ils sont toujours à la tête de cette 
maison au charme suranné très apprécié par une clientèle locale mais 
aussi de passage. Les habitués sont nombreux à venir faire étape 
sur la route des vacances, depuis l’Alsace, l’Allemagne, la Belgique, 
les Pays-Bas, charmés par le calme des villages du territoire autant 
que par les produits locaux. Un choix également motivé et renouvelé 
par l’accueil qui leur est réservé dans ce lieu ayant une âme.

Restaurant Philippe Bouvard
Garant d’une tradition familiale, le maître-restaurateur Philippe Bouvard excelle dans la sublimation des produits porteurs de 
caractère autant que de savoir-faire. Sa table, à Balanod, fait la part belle aux traditions jurassiennes mais aussi bressanes auxquels 
viennent s’ajouter des produits de grande qualité : saumon mi-cuit au fumoir, soufflé au Comté aux morilles, ris de veau mitonné au 
Savagnin, aux morilles et au vin jaune, poulet de Bresse au vin jaune, dorade royale rôtie au thym citron et à la gousse d’ail… Une cuisine 
gourmande et généreuse qui a valu à l’établissement d’être sélectionné par le guide Michelin 2021 et référencé « Assiette Michelin ».  

Le Commerce



Le Saint-Augustin
Au cœur de Saint-Amour, le Saint-Augustin, cet hôtel-restaurant 
labellisé Logis de France et  Vignobles & Découvertes vous accueille 
dans huit chambres de qualité, meublées avec goût. Matériaux nobles 
et de caractère sont harmonieusement associés dans les différents 
espaces de l’établissement, dont le nom fait référence à l’un des quatre 
couvents présents dans la petite cité au remarquable patrimoine : le 
couvent des Grands Augustins. Fondé en 1438 par Claude de l’Aubépin, 
seigneur de Saint-Amour, il hébergea jusqu’à la Révolution huit moines.
Si vous êtes curieux, peut-être en verrez-vous les vestiges dans la ville : 
ouvertures ogivales et contreforts de l’ancienne église, puits et arcades 
murées de l’ancien cloître…
Le restaurant gastronomique de l’hôtel vous propose une carte 
variant au fil des saisons et des envies du chef, Raphaël Eberlin. 
Découvrez des recettes créatives et gourmandes travaillées avec soin 
et respect des produits. Le restaurant est ouvert du mardi au vendredi 
midi et soir et le lundi et samedi uniquement en soirée. Des paniers 
“rando” sont aussi proposés sur commande. Karine et Raphaël ont 
repris cet établissement début 2023 et ont à cœur de vous accueillir en 
toute sérénité et convivialité pour un séjour ressourçant et gourmand 
à Saint-Amour. 
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GASTRONOMIELa Maison du 
Revermont

Dans l intimité des cuisines...

A Beaufort-Orbagna, Chantal Bouiller fait elle aussi office de chantre des 
produits de notre région. A La Maison du Revermont, les nems sont du Haut-

Doubs, les parfaits glacés au Macvin…
Si les clients, habitués ou de passage, sont unanimes pour vanter l’accueil et la 

cuisine de Chantal, peu savent sans doute que cette passion lui est venue toute 
petite grâce à sa grand-mère, Suzanne : « Elle avait neuf enfants et tous les week-

ends, nous pouvions nous retrouver une vingtaine autour de la table. J’allais l’aider les 
samedis et les dimanches matin pour cuisiner à ses côtés, bien souvent avec les produits 

issus de la ferme familiale aux Rippes d’Arthenas. »
Une vocation qui prendra forme en 1985 avec la création de l’établissement « Le Petit 

vigneron » à Grusse ; Chantal a alors 19 ans. La vie fait que l’aventure s’arrête dix ans plus 
tard avant qu’une nouvelle prenne le relai : « La Laiterie Coopérative de Varennes-Saint-
Sauveur ayant en gérance la Maison du Revermont à Beaufort, son directeur m’a sollicitée 
pour reprendre la responsabilité de l’établissement en 1998. » Par la suite, Chantal rachète 
le fond puis les murs tout en conservant l’enseigne, renvoyant aussi bien à la situation 
géographique qu’aux produits travaillés, même si Chantal s’accorde quelques écarts, en 
grande amoureuse de la cuisine asiatique notamment. 
Mais le terme de « Maison » évoque aussi l’accueil chaleureux qui règne en ces lieux, 
en salle mais aussi en cuisine : « Une relation familiale s’est tissée durant toutes ces 

années avec ma clientèle, que je remercie sincèrement pour sa confiance, même si on me 
voit rarement, étant la plupart du temps dans mes cuisines. Raphaël Lamberet, en salle 

durant vingt-deux ans, est également pour beaucoup dans cette relation. » Ayant fait 
valoir ses droits à la retraite, il est désormais remplacé par Justine. 

Chantal adore cuisiner certes, mais aussi transmettre sa passion : ayant dès ses 
débuts former des apprentis, ils sont nombreux à avoir été à ses côtés et à venir 

saluer celle qu’ils appellent encore « Chef ». « J’adore tester, essayer avec eux : 
la cuisine n’est jamais routinière, ce ne sont que de nouvelles expériences 

créatrices autour de bons produits. On apprend tout le temps, en fonction 
de nos envies et de celles des clients, d’où l’importance du lien avec 

mon personnel en salle. Cuisiner c’est le plaisir de faire plaisir » 
conclut Chantal dans un sourire, avant de retourner en cuisine 

où l’attend son équipe.

La Maison du Revermont

Restaurant Le Saint-Augustin

Restaurant Philippe 
Bouvard



Savoir-faire 
et circuits courts 
Entre qualité de vie et ressources naturelles et 
agricoles à portée de mains, nombreux sont les 
producteurs à s’être installés sur le territoire 
et à s’associer à ceux des alentours à l’occasion 
de marchés et d’évènements. Il en est ainsi du 
Groupement de Valorisation Agricole de la Petite 
Montagne, 29 fermes en circuits-courts faisant fi des 
frontières administratives organisant notamment 
en juillet et août leurs « Jeudis dé-paysans ». 
L’occasion de visiter les fermes, d’échanger avec ces 
producteurs engagés, de découvrir leur métier, leur 
environnement et de savourer de bons produits.

L Echappée Gourmande
Passionné de cuisine depuis l’âge de 
quinze ans, Éric Picard s’est formé auprès 
de Meilleurs Ouvriers de France et a cuisiné 
pour de savoureuses tables locales telles 
que l’Hôtel du Commerce à Cuiseaux ou 
encore le Clos Fleuri à Lons-le-Saunier. C’est 
au cœur de Saint-Amour que notre chef 
décida de poser ses valises en 2020 pour 
proposer son Echappée Gourmande. Une 
cuisine bistronomique et joyeuse, toujours 
renouvelée, avec une carte qui suit le 
cours des saisons. En quête perpétuelle de 
nouvelles associations de goût pour ravir 
les papilles de ses convives, sa démarche 
est de proposer une cuisine moderne et 
respectueuse des enjeux de notre époque : 
plus saine, moins grasse, mettant à l’honneur 
les produits de notre terroir. Pour se faire, il 
travaille notamment en étroite collaboration 
avec le maraîchage du Champ Devant à 
Balanod. Éric aime travailler les poissons, 

les viandes, les volailles de Bresse. Parmi ses 
plats, on peut citer par exemple la ballotine 
de poulet de Bresse, le crémeux aux cèpes 
et aux escargots ou encore pour le dessert 
le millefeuille crémeux praliné. Une cuisine 
moderne et évolutive en fonction des envies 
et des idées du chef !
Pour lui, cuisine rime avec bonne chair, art 
de vivre, découvertes de nouvelles saveurs et 
bien-sûr passion du métier.
Pour une échappée encore plus gourmande, 
profitez d’une carte exclusive pour les week-
ends ainsi qu’une carte de cocktails fruités, 
que vous pourrez siroter sur l’une des deux 
charmantes terrasses ombragées.
Mais ce n’est pas tout ! La jeune et dynamique 
équipe du restaurant propose également des 
accueils de groupe, mais aussi de régaler vos 
invités lors de vos événements privés et peut 
même s’occuper du service.

‘ ‘

La Ferme de Chantemerle : 
miellerie bio et essaim d’idées ! 

La Ferme de Chantemerle est une 
miellerie créée en 2018 et située au 
cœur de la petite montagne du Jura à 
Rosay. Nina Blanco et Flavien Alquier 
sont deux apiculteurs passionnés 
par les abeilles et respectueux de 
leur bien-être. Après s’être formé 
pendant trois saisons auprès d’un 
apiculteur près de Bellegarde-sur-
Valserine, Flavien a créé sa propre 
entreprise apicole en agriculture 
biologique.
La ferme de Chantemerle compte 
250 ruches installés à 15 km aux 
alentours de la ferme en petite 
montagne et un peu plus loin dans 
le Haut-Jura. Les espaces où sont 
installés les ruches sont variés : 
vergers, prairies maigres, pâturages 
gras, taillis, haies, bois et forêts. 
Cela permet ainsi de proposer une 
diversité de miels : aubépine, tilleuls, 
montagne...

Flavien s’occupe principalement de 
la conduite des ruches. En pleine 
saison, d’avril à août, c’est un travail 
exigeant qui demande aujourd’hui 
beaucoup de technique et de 
savoir-faire, entre la constitution 
des essaims, l’élevage de reine, les 
récoltes etc…
Le travail en miellerie (extraction 
et mise en pot) est partagé par le 
couple tandis que Nina s’occupe 
principalement de la transformation 
du miel. La ferme propose ainsi à 
la vente des pains d’épices, pâtes 
à tartiner miel-noisettes-chocolat, 
chandelles, bee-wrap (tissus enduits 
de cire pour la conservation des 

aliments) etc... Des nouveaux 
produits verront bientôt le jour tel 
que du nougat et du savon…
Appréciant le contact avec la 
clientèle, Nina aime faire les marchés 
et s’occuper de la commercialisation 
des produits. La vente directe et 
les circuits courts sont privilégiés 
(marchés, magasins bio et de 
producteurs situés à proximité, vente 
à la ferme). 
Le nouvel objectif de la jeune femme 
et pas des moindres est d’ajouter un 
atelier viticulture à la ferme. L’idée 
est de planter une vigne avec des 
cépages résistants sur 2000m2. La 
ferme produira donc bientôt de 
l’hydromel et du vin. 

Se lancer dans cette aventure a été 
pour Flavien et Nina un challenge 
personnel et continue à être un défi 
au quotidien. En effet, Le métier 
d’apiculteur nécessite un panel 
de compétences assez diverses, 
c’est ce qui fait sa richesse. C’est un 
métier prenant qui nécessite des 
capacités d’adaptation permanente 
(Adaptation face aux changements 
climatiques, développement de 
nouveaux produits apicoles…)
Cette faculté de se renouveler plaît 
aux deux apiculteurs qui ont en tête 
encore de nombreux projets : faire 
évoluer la ferme sous la forme d’un 
GAEC, faire découvrir la miellerie et le 
métier d’apiculteur lors des Journées 
de Ferme en Ferme ainsi que lors des 
« Jeudis dé-paysans », créer un joli 
petit gîte au sein de la ferme…48



Ô Pré de chez vous
À Saint-Amour, plusieurs producteurs se sont associés, en 
partenariat avec la Communauté de Communes Porte 
du Jura, pour ouvrir un magasin de producteurs. Depuis 
2017, tous se relaient pour assurer l’approvisionnement 
mais aussi la mise en rayons, assurer service, accueil et 
tenue de la caisse auprès d’une clientèle désireuse de 
manger bon, vrai et local, en adéquation avec l’éthique 
du groupe: respect et transparence. Vous attendent : fruits 

et légumes, viande (agneau, porc, 
bœuf, veau, volaille, escargots), 
fromages (Comté, chèvre, brebis, 
vache), boisson (vins, bière, jus 
de fruits, sirops, tisanes), pain, 
viennoiseries, miel, œufs, 
plantes aromatiques, ...

Brasserie La Perle Noire
Derrière ce nom se révèle une micro-brasserie artisanale.
« Après plus de dix ans d’expérience dans le domaine brassicole 
et vinicole, les vents m’ont poussé dans cette magnifique région 
qu’est le Jura où la qualité de l’eau est exceptionnelle et le terroir 
tout aussi phénoménal » explique Alexandre Santiago, ayant 
appris le brassage de manière passionnée et autodidacte. Toutes 
les recettes de bières présentées sont le fruit d’une longue 
expérimentation pour pouvoir proposer des produits fins et de 
qualité. Avec un choix de malts issus d’une collaboration franco-
belge et des houblons provenant des meilleures houblonnières 
d’Alsace, la Perle Noire peut se féliciter de proposer des 
bières maltées correspondant aux palais les plus fins ainsi 
qu’aux néophytes désirant découvrir de nouvelles sensations 
zytologiques. Et pour que la découverte soit complète, laissez 

porter votre imagination 
par les noms des recettes 
et leurs étiquettes très Art 
Déco : La Pythie, Heidrun, 
L’Encre Sympathique…

GASTRONOMIEBrasserie Atmosphère°
Située dans une ancienne marbrerie, la brasserie Atmosphère° met 
tout son savoir et ses compétences dans la fabrication de bières 
bio et créatives.
Des ingrédients naturels 100 % biologiques sont sélectionnés avec 
soin pour une qualité irréprochable et pour la création de recettes 
originales et innovantes et l’équipe maîtrise l’ensemble du processus, 
de la fabrication au conditionnement.
Edouard, maître-brasseur, est au plus près des produits pour la 
création, le brassage, le conditionnement et vous propose des bières 
d’une qualité irréprochable aux saveurs respectant les goûts de 
chacun.
Blondes, blanches, ambrées, cuivrée, brune, noire … La gamme est 
vaste, comprend des styles éclectiques ou des grands classiques, 
des cuvées permanentes 
ou éphémères, toutes 
numérotées, permettant 
notamment d’offrir des 
cadeaux personnalisés. 
Expositions et animations 
viennent également 
animer les murs de ce lieu 
patrimonial.

La bergerie du Champ Devant
À la suite d’une formation et une thèse en biologique marine, 
William Handal a décidé de changer totalement de cap en se 
lançant dans l’élevage de brebis sur la commune de Balanod. « Je 
ne me sentais pas vraiment utile dans mon métier précédent et 
j’avais besoin d’une action plus concrète. Or, l’agriculture, si elle 
est intégrée et durable, peut représenter un levier pour agir à notre 
échelle sur les problématiques environnementales. Elle offre une 
véritable marge de manœuvre, dans la mesure où il est possible de 
ne pas mettre n’importe quoi dans nos assiettes. » William débute 
alors par du bénévolat dans des fermes puis obtient un Brevet 
Professionnel Responsable Exploitant Agricole (BPREA) et termine 
par un apprentissage à l’École Nationale d’Industries Laitières à 
Poligny.
2023, l’aventure commence concrètement avec la construction, 
dans un premier temps, de la bergerie puis de l’atelier de 
transformation. L’élevage de brebis nécessite aussi des 
compétences en menuiserie, maçonnerie, charpenterie, 
plomberie… ! Grâce à l’aide de sa famille, de ses amis et de 
beaucoup d’énergie, la bergerie accueille pour cet hiver 2023-
2024, le cheptel de 65 brebis « Manech à tête rousse », une race 
rustique et productive d’origine pyrénéenne. Les brebis aux allures 
curieuses ont une belle toison de laine blanche en longues mèches 
pendantes. Les premiers agnelages débutent en janvier 2024, la 
production laitière pourra donc commencer. William transformera 
bientôt le lait en différents types de fromage : frais, à pâtes molles 
type pérail, Feta et Tome (nature et fumée) ou encore en yaourt 
brassé. Ces produits seront vendus directement à la ferme le 

samedi matin et sur le petit marché de la 
Brasserie Atmosphère°, le vendredi soir. Ici 
rien ne se perd, tout se transforme ou se 
réutilise ; le tout en circuit court !
La Brasserie bio Atmosphère° située à 1 km 
à peine de la bergerie, au centre du village 
de Balanod, fournit au jeune agriculteur des 
drêches. Ce résidu solide issu du brassage 
de céréales, constitue un aliment riche 
en énergie pour les animaux notamment 
pour les ruminants. Les drêches fraîches ou 
ensilées constituent ainsi un fourrage complémentaire appétent 
source de protéines et de fibres.
Le fumier est transmis au maraîchage de Valentin, le Champ 
Devant !, situé juste à côté de la bergerie. Le petit lait est donné à 
d’autres agriculteurs pour le nourrissage des porcs par exemple.
Quant à la laine, celle-ci pourrait être après nettoyage, cardée et 
filée pour en faire des textiles (tapis, couette…). Une autre passion 
du jeune homme est en effet le filage de la laine… Alors qui sait, 
l’ancienne filature de de Balanod reprendra t-elle peut-être vit un 
jour !
Mais en attendant, il faut s’atteler à terminer la bergerie, surveiller 
les agnelages, préparer l’arrivée des agneaux, terminer l’atelier 
de transformation… avant de s’engager dans d’autres projets  ! 
Ces derniers bouillonnent dans la tête du jeune agriculteur : 
développement des points de vente, ouverture à la visite lors de 
journées d’animation, création de gîtes… L’aventure se poursuit !
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